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DANKE

Liebe Eltern,

Achtung! Jetzt wird es sentimental - ein Vorwort fiir unsere Geburtstags-
ausgabe - 25 Jahre Luftballon, das ist schon etwas Besonderes!

Bei solchen Anléssen, die ja auch immer eine Zeit des Zuriickblickens sind,
kann es schon sein, dass man mal das eine oder andere Tranchen verdriickt.
Denn ich weiB es noch wie heute, als meine Mitstreiterinnen und ich am
Esstisch in der SchonbiihlstraBe im Stuttgarter Osten saBen und wir die ers-
ten Pléne fir unser Projekt ,Elternzeitung fiir Stuttgart und die Region”
schmiedeten. (Mehr dazu ab Seite 18)

In erster Linie ist heute aber auch ein Anlass, um ganz viel DANKE zu sagen!

DANKE an meine Kinder: erst durch euch kamen wir iberhaupt auf die
Idee, eine Zeitung speziell fiir Eltern in der Region zu griinden! DANKE an
meinen Mann Michael und meine Kompagnons Leonore und Thomas: toll,
dass wir es seit nunmehr 25 Jahren schaffen, gemeinsam diese wunder-
bare Zeitung herauszubringen! DANKE an unsere Leserinnen und Leser:
Ihr begleitet uns zum Teil schon seit vielen, vielen Jahren und gebt uns im-
mer wieder Impulse, noch besser zu werden! DANKE an die vielen lieben
Kolleginnen und Kollegen: Ihr helft alle mit, dass der Luftballon jeden Monat
wieder steigen kann und ohne Euch wiirden wir die vielen, vielen Aufgaben,
die zum Zeitungmachen dazu gehéren, niemals bewaltigen! DANKE an alle
Ehemaligen: Ihr habt uns in den vergangenen Jahren mit viel Tatkraft und
Expertise unterstlitzt! DANKE an die Stadte und Gemeinden, die Geschafte
und Praxen: Mit den vielen Auslegestellen ermdglichen Sie den Familien, den
Luftballon vor Ort zu erhalten! DANKE an die vielen tausend Expertinnen
und Experten, die wir in den vergangenen Jahren zu unzahligen Themen
rund um die Familien befragen durften!

Und
VIELEN DANK an alle ANZEIGENKUNDINNEN UND KUNDEN -
OHNE SIE GABE ES DEN LUFTBALLON NICHT!!!

Viel Spal3 beim Stébern in unserer Jubildumsausgabe
wiinscht lhnen

und das ganze Luftballon-Team
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Der
Luftbalion
sucht Dich! Auszubildende/r
Medienhaufmann

Medienhauffrau
print und digital

Wenn Du...
... gute Computerkenntnisse
... und Abitur hast

.und mindestens
18 Jahre alt bist,

dann freuen wir uns
auf Deine Bewerbung.

Wir sind ein nettes, kleines Team und bieten Dir eine abwechslungs-
reiche Ausbildung im kaufménnischen Bereich, bei der Druckproduk-
tion unserer Zeitungen, weiterer Sonderpublikationen, sowie Mit
arbeit im Rahmen unserer Internetprasenz und bei unseren Messen
Zusammen mit unserer Azubi im zweiten Lehrjahr wirst Du in alle
betrieblichen Abldufe eingebunden.

Interesse?

Dann schick Deine Bewerbung, gerne auch per E-Mail, an:
Thomas Miinz, NadlerstraBe 12, 70173 Stuttgart
muenz@elternzeitung-luftballon.de

lufitiballon,
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,Heute keine Betreuung moglich”
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Jubildum: 25 Jahre Luftballon
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Titelthema: Wie der Luftballon

das Fliegen lernte

Ziemlich genau vor 25 Jahren, am 28. Mai
1998, lag die erste Ausgabe des Luftballon in
unseren Handen. Mit der heutigen Ausgabe
feiern wir unser Jubildum.
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Medien

Titelthema:
Internetfiihrerschein

Kinder und Jugendliche scheinen oft rou-
tiniert im Umgang mit digitalen Medien
und dem Internet — doch haufig erkennen
sie die Risiken, die mit der Mediennutzung
einhergehen, nicht.
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' Aktuell

Kommt Familienbildung
in Stuttgart an?

Beteiligungswerkstatten laden zur Mitgestaltung ein

von Anita Dahlinger

Stuttgart - ,Familienbildung“ will Eltern
in ihrem Erziehungsauftrag stdrken und
die heutzutage oftmals fehlenden fami-
lidren Netzwerke ausgleichen. Um die
Angebote auch kiinftig auf die vielfdltigen
Familienformen und ihre unterschiedlichen
Lebenslagen auszurichten, werden Familien
in Stuttgart direkt an der Gestaltung eines
stadtweiten Rahmenkonzepts beteiligt.

In Paragraph 16 des Kinder- und Jugendstarkungs-
gesetzes (KJSG) ist Familienbildung fest verankert.
Eltern sollen insbesondere ,in Fragen von Erzie-
hung, Beziehung und Konfliktbewdltigung, von
Gesundheit, Bildung, Medienkompetenz, Haus-
wirtschaft sowie der Vereinbarkeit von Familie
und Erwerbstétigkeit* ausreichend Unterstiitzung
bekommen und ,,in ihren Fahigkeiten zur aktiven
Teilhabe und Partizipation gestdrkt werden“. Um
zu priifen, ob die Stadt Stuttgart mit ihren Fami-
lienbildungsangeboten diesem Anspruch gerecht
wird, wird der derzeitige Bestand an Angeboten
im Auftrag des Jugendamts Stuttgart in Zusam-
menarbeit mit dem Institut fiir Sozialpddagogi-
sche Forschung Mainz evaluiert. Ziel ist es, ein
Rahmenkonzept fiir Familienbildung in Stuttgart
zu entwickeln. Das Jugendamt Stuttgart fiihrt
dazu mit allen Anbietern und Kooperationspart-
nern eine digitale Befragung zum Bestand durch
und 1adt Vertretungen regelmdBig zu einem run-
den Tisch ein.

Aktive Beteiligung erwiinscht

Mit dem Ziel, die Familienbildungsangebote nie-
derschwellig zu gestalten und den tatsdchlichen
Bedarf zu erfiillen, sind Familien dazu einge-
laden, direkt an der Gestaltung eines stadtwei-
ten Rahmenkonzepts mitzuwirken. Im ersten
Schritt soll mittels einer Bestandsaufnahme der
stadtweiten Angebote herausgefunden werden,

© Ch”:ffof
5

© Heike Kern, Jugendamt Stuttgart

Gemeinsam mit Anbietern, Kooperationspartnern
und Eltern wird ein Rahmenkonzept
fur Familienbildung gestaltet

ob die Angebote der Familienbildung {iberhaupt
bekannt sind und wahrgenommen werden. Dies
soll einerseits durch eine Online-Befragung von
8.000 zufillig ausgewdhlten Haushalten mit Kin-
dern im Alter von O bis 18 Jahren und andererseits
durch Beteiligungswerkstétten erreicht werden.
Im zweiten Schritt ermittelt eine Bedarfsanalyse
mit den Beteiligungswerkstdtten, welche Formate
zu welchen Zeiten gewiinscht sind, wie diese zu-
ganglich sein sollten und ob eine parallele Kinder-
betreuung erwiinscht ist.

Termine der Beteiligungswerkstattt

- ftr Familien mit Wohnsitz in den oberen
Neckarvororten: 24. Juni, 10 bis 14 Uhr,
Jugendhaus B10 Wangen, Eybacherstr. 19,
Stuttgart-Wangen

- fir Familien mit Wohnsitz in Stuttgart-Ost: 1. Juli,
10 bis 14 Uhr, Stadtteilhaus am Ostendplatz,
Ostendstr. 83, Stuttgart-Ost

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!

Seit 25 Jahren sorgt die
Elternzeitung Luftballon
mit einer stolzen Auflage
von 50.000 Exemplaren da-
fiir, dass Eltern erfahren,
was Stuttgart und die Re-
gion fiir sie zu bieten hat.
Eltern finden fiir ihre Kin-
der und Jugendlichen circa

Oberbiirgermeister
Dr. Frank Nopper
Landeshauptstadt
Stuttgart

Luftballon | Juni 2023

1.000 Termine von A wie
Ausstellungen bis Z wie
Zauberveranstaltungen.

Ich danke den Griinderfami-
lien Rees und Miinz fiir die
Umsetzung ihrer Idee vom
Griindungsjahr 1998 bis heu-
te und wiinsche der Eltern-
zeitung weiterhin viel Erfolg!

“’
Marienhospital Stuttgart
MEDIZIN LEBEN. MENSCH SEIN.

- Gehii

Eltern-Infoabend (alle 14 Tage im Livestream)

Nehmen Sie online an unserem Eltern-Infoabend teil! In einem
kurzen Vortrag erfahren Sie zunachst alles Wichtige zur Geburt
am Marienhospital. Anschliefend beantworten Ihnen unsere
Experten gerne |hre Fragen! Alle Termine und den Einwahl-Link
zu den Infoabenden finden Sie auf unserer Webseite.

Kreif3saalfiihrung per 7-miniitigem Video

Wie unsere Entbindungsabteilung aussieht, erfahren Sie eben-
falls online. Hierzu einfach unseren YouTube-Kanal ,,Marien-
hospital Stuttgart* aufrufen (Stichwort ,,Kreisaalfiihrung®).

Weitere Infos unter W Enecimichung der
www.marienhospital-stuttgart.de W inzenzvon Paul

Kliniken

KANN ERZIEHUNG

KUNST SEIN?

Werde Waldorflehrer*in!

Lernen und Lehren mit Herz, Hand und Kopf — Schule braucht
Lehrer*innen, die ihr Wissen und ihre Kreativitat einbringen.

Unsere Studien-Abschliisse:
Bachelor und Master. Nahtloser Einstieg ins Berufsleben.
Weltweit. Als Klassen- oder Oberstufenlehrer*in.

Quereinstieg zum Traumberuf - auch
in Teilzeit: unsere postgradualen Masterstudiengange.

Im Rahmen der padagogischen Sommer-
akademie: Schnuppertage der Erziehungskunst
von Do. 27.bis So. 30.07.2023
www.sommerakademie2023.de

Alle Infos unter
Studieninfo-Hotline: 0711-210 94-32 (Di &Do auch bis 20 Uhr)
www.freie-hochschule-stuttgart.de

J

00D

Freie Hochschule Stuttgart

SEMINAR FUR WALDORFPADAGOGIK
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Sommer, Sonne, Erdbeerzeit

Selbst gepflickt schmecken sie am besten

(am) - Wenn das Wetter mitspielt, spriefen
Erdbeeren zurzeit nur so aus dem Boden. Und
die leckeren Friichte zu pfliicken, macht der
ganzen Familie Spaf. Wir haben Erntetipps
und Adressen fiir kleine und grofe Pfliicker.

623 Nicht bei zu nassem Wetter loslegen: Sind die
Beeren beim Pfliicken schon feucht, kénnen sie
schneller verderben.

623 Reife Erdbeeren sind ringsherum rot, sind sie
noch teilweise weifllich oder griinlich gilt: hdngen
lassen! Umgekehrt sind sehr weiche Friichte oft
iiberreif und landen besser nicht im Sammelkorb.

5% Die Friichte vorsichtig mit dem Stiel pfliicken
und nicht driicken!

R Nicht nur die duBeren Beeren pfliicken, auch
innen zwischen Bléttern hdngen leckere Friichte.

R Die gepfliickten Erdbeeren nicht zusammen-
quetschen und Naschen nicht vergessen.

6  Aktuell

Hier kann man voraussichtlich in diesem Jahr die sii-
Ren Friichte selber pfliicken, es empfiehlt sich vor der
Anfahrt nach dem Erdbeer-Stand zu fragen:

2 Beeren Brodbeck, Mohringen und Plieningen,
Tel. 0711-7800844, www.beeren-brodbeck.de

2 Karin und Phillip Bauerle, Schmidener Feld, Fell-
bach, Tel. 0711-534128, www.bauerle-fellbach.de

2 Hartmut Brust, S-Miihlhausen
2 Berghof Deizisau, Deizisau, Tel. 07153-27405,
www.berghof-deizisau.de

éa Henning Kempf, Ehningen, Tel. 07034-5611,
www.obsthof-kempf.de

éa Gértnerei Stammel, Leonberg,
Tel. 07152-22466

5% Hofladen Obergfill, Neckarrems, Tel. 07146-
810811, www.erntefrische.de

6% Erdbeeren Familie Stiickel, Tel. 07156-
308890, www.erdbeeren-stueckel.de

Dauerlauf fiir
Kinderrechte

Im Gesprach mit der Organisatorin
Silke Schmidt-Dencker

© Stuttgarter Kinderstiftung

Start zum 24-Stunden-Lauf

von Borjana Zamani

Stuttgart - Am 14. Juni startet
der traditionelle 24-Tage-Lauf
fiir Kinderrechte, organisiert
von der Stuttgarter Kinder-
stiftung und dem Stuttgarter
Sportkreis.

Liebe Frau Schmidt-Denker -
was ist das Ziel des 24-Tage-
Laufs?

Auf die Einhaltung der Kinder-
rechte aufmerksam zu machen.
Das Recht auf Bildung, gewalt-
freie Erziehung und auf Spiel und
Erholung, sind nur einige davon.
Die gesammelten Spenden gehen
zu hundert Prozent an Stuttgar-
ter Kinderprojekte, die sich fiir
Kinderrechte einsetzen.

Wer darf sich um
eine Forderung bewerben?

Alle Stuttgarter Einrichtungen.
Eine Jugendjury entscheidet, wer
die Unterstiitzung bekommt.

Wer kann mitmachen?

Grof und Klein, Jung und Alt —
alle konnen laufen, joggen, soviel
und sooft sie wollen.

Wie funktioniert das?

Es gibt zwei Formate. Der
24-Stundenlauf und den 24-Ta-
ge-Lauf. Jedes Team sucht sich
Spender und eine Kapitdnin oder
Kapitdn. Spender kann die eige-
ne Oma sein, eine Bickerei oder
verschiedene Firmen. Der Kap-
tdn meldet das Team auf unserer

Webseite ein und erfdhrt an-
schlieBend, wie es weitergeht.
Die Kilometer werden gezdhlt
und es gibt verschiedene Pokale
Zu gewinnen.

Wo findet der 24-
Stunden-Lauf statt?

Auf der Sportanlage der Uni
Stuttgart in Vaihingen, sie bleibt
24 Stunden offen. Die Teams ren-
nen, machen Pause oder spazie-
ren, Hauptsache — sie sammeln
Kilometer. Es gibt Musik und
Verpflegung. Manche zelten dort
und laufen am néchsten Morgen
weiter. Eine schéne Atmosphdre,
die sich gut fiir einen aktiven Fa-
milientag oder auch fiir einen Be-
triebsausflug eignet.

|}
24-Tage-Lauf fir Kinderrechte,
14. Juni bis 8. Juli,
24-Stunden-Lauf am 8. Juli,
14 Uhr bis 9. Juli 14 Uhr,
Anmeldung erforderlich, www.
stuttgarter-kinderstiftung.de
2
£
g,
5
©

Silke Schmidt-Dencker von der
Stuttgarter Kinderstiftung

Luftballon | Juni 2023



Film ab!

Das SWR Doku Festival Ende Juni in Stuttgart

Stuttgart (sr)- Ende Juni findet in Stuttgart
zum siebten Mal das renommierte SWR Doku
Festival statt bei dem auch der Deutsche
Dokumentarfilmpreis verliehen wird.

Dokumentarfilme sind eine einzigartige Kunst-
form, die uns erlaubt, in andere Kulturen und
Lebensarten einzutauchen und uns mit den He-
rausforderungen und Gefiihlen menschlicher Er-
fahrung zu verbinden.

Das SWR Doku Festival wird Ende Juni an
insgesamt vier Tagen wieder einen einzigartigen
Einblick in das Genre Dokumentarfilm geben. Film-
schaffende und Produzenten sind vor Ort und wer-
den bei den Auffiihrungen in direkten Austausch
mit dem Publikum treten. Im Rahmen des Festivals
wird jedes Jahr in Stuttgart auch der Deutsche Do-
kumentarfilmpreis vergeben.

Zweimal Kuba

In diesem Jahr beginnt das Festival mit einer Ku-
bareise: erlebt und getanzt von Eric Gauthier
als Weltpremiere einer neuen Folge von ,Dance
Around the World“. Und auch der Kuba-Klassiker
von Wim Wenders ,,Buena Vista Social Club“ wird
gezeigt. Wenders ist der diesjdhrige Ehren-Preis-
trdger des Deutschen Dokumentarfilmpreises.
Weitere Stargdste aus verschiedenen Genres, wie
die Sdngerinnen Bettina Wegner und Doro Pesch
werden vor Ort sein ebenso wie Regie-Legende
Rosa von Praunheim oder der Oscar-Preistrdger
Volker Schlondorff, der sein Meisterwerk ,Der
Waldmacher* présentiert.

Doku Klasse

Ein Teil des Filmprogramms widmet sich insbe-
sondere Kindern und Jugendlichen. In diesem Jahr
fiir die Jingeren etwa mit Filmen aus der Reihe
,Schau in meine Welt“ und fiir die Alteren mit
beeindruckenden Dokumentarfilmen wie ,Girl
Gang“ oder ,Kalle Kosmonaut“. Laut Veranstal-
ter eignen sich Dokumentarfilme besonders gut
fiir den Erwerb von Medienkompetenz, da sie Ge-
schichten aus dem wahren Leben in dramatur-
gisch gestalteter Form und filmischen Bildern aus
der Welt von Kindern und Jugendlichen erzdhlen.

Mit dem Format der ,Doku Klasse“ geht der
SWR insbesondere auf Schulkinder und Lehrkréfte
zu. So lernen Schiilerinnen und Schiiler in Pocket-
Doku-Workshops, wie sie selbst Dokufilme erstellen

© Lena i w

Gezeigt wird unter anderem: ,,Dance Around the
World” mit Eric Gauthier und...

... ,Der Waldmacher”

konnen. Lehrkréfte erfahren in einem Online-Work-
shop, wie sie ein dokumentarisches Filmprojekt mit

ihrer Schulklasse umsetzen kénnen.
|

SWR Doku Festival: 27. bis 30. Juni, Alle fir den
Deutschen Dokumentarfilmpreis in seinen ver-
schiedenen Kategorien nominierten Filme sowie
weitere nationale und internationale Kino- und
Fernsehproduktionen werden in dieser Zeit in den
Stuttgarter Innenstadt-Kinos Gloria und Cinema
aufgefihrt.

Innenstadtkinos Stuttgart, KénigstralBe 22, Ecke
BolzstraBe, Tickets: innenstadtkinos.de,

Karten: 8,00 /6,50 Euro (ermaBigt fur Schiler,
Studierende, Rentner und Erwerbslose gegen
Nachweis)

Infos zum Festival: www.swr.de/swr-doku-festival
Das gesamte Angebot fir Schulen unter: www.
swr.de/swr-doku-festival/dokuklasse-104.html!

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!

Exklusiver
Luftballon-Leser-Rabatt* auf
alles. Code: Family20L
jetzt entdecken:
www.mila-design.com
Handbemalte Keramik
Lieblingsstiicke flr
die Ewigkeit

N
Physiotherapie
fur Sauglinge & Kinder
Sandra Steinhauer

Stuttgarter StraBe 26
70736 Fellbach
Tel.:0711 /58 52 2404
info@physiotherapie-sandra-steinhauer.de

Meine Tochter war gera-
de ein Jahr alt, als der ers-
te Luftballon erschienen ist.
Und von da an hatte er ei-
nen festen Platz auf meinem
Sofa! Kindergeburtstagstipps,
Erndhrungs- und Gesund-
heitsinfos, Bildungsthemen,
Gebrauchsanweisung zur

Muhterem Aras
MdL | Landtags-
présidentin

Luftballon | Juni 2023

Pubertit, Ausflugsideen - der
Luftballon wusste immer Rat.
Danke, lieber Luftballon, fiir
deine starke Stimme fiir El-
tern, fiir die vielen guten Arti-
kel, die journalistische Arbeit
und die super Stuttgart-Tipps.

Herzlichen Gliickwunsch!

( Aktuell
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©Verena Miiller

Kinder auf die Strafie!

Kinderbeauftragte der Landeshauptstadt Stuttgart,
Maria Haller-Kindler, bezieht Stellung im Luftballon

Liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser,

wéhrend die Strale friiher ganz selbstverstandlich von Kindern
zum Spielen genutzt wurde, ist dies heute in Stadtgebieten mit
viel Verkehr und enger Bebauung kaum noch mdoglich. Dabei
zeigt eine Studie des Deutschen Kinderhilfswerkes auf, dass es
kaum einen Faktor gibt, der den Alltag und die Entwicklung von
Kindern mehr beeinflusst, als die rdumliche Gestaltung des di-
rekten Wohnumfeldes: Dort kénnen sie erste soziale Kontakte
kniipfen, Freundschaften schlieRen, frei spielen und sich bewe-
gen. Deshalb bieten wir Kindern in Stuttgart die Mdglichkeit an,
ihre Strafe als Spiel-, Aufenthalts- und Begegnungsort zurfickzu-
erobern - auf temporaren SpielstrafRen und durch den Ausbau

und die Qualifizierung verkehrsberuhigter Bereiche.
Die erste temporare Spielstralle startete dieses Jahr am 21. Ap-
ril in Stuttgart-Nord. An 46 weiteren Terminen wird Stralen-
raum in insgesamt 17 Stadtbezirken fiir einen Nachmittag fiir
Kinderspiel zur Verfiigung gestellt. Indem die Stra-
Be fiir einen begrenzten Zeitraum gesperrt
wird, kdnnen die Kinder und Jugendli-
chen das zusdtzliche Freiraumange-
bot zum Rennen, Toben, Inliner-,
Skateboard- oder Rollerfahren,
zum Kreidemalen, Seilspringen
oder Ballspielen nutzen. Die tem-
pordre Spielstrae wird von einer
Einrichtung der Stuttgarter Jugend-
haus Gesellschaft vor Ort padagogisch
betreut und es stehen Spielgerdte und

-anregungen zur Verfiigung.
Ein groBes, dauerhaftes und stadtweites Po-
tential zum Spielen auf der StraRe stellen zudem
verkehrsberuhigte Bereiche (umgangssprachlich Spielstrafen)
dar. Durch eine vereinfachte Einrichtung von zwei neuen ver-
kehrsberuhigten Bereichen im Jahr — ohne Umbau der Strale
— mithilfe von Méblierung und bunten StraBenmarkierungen sol-
len zusétzliche wohnungsnahe Bewegungs- und Spielméglichkei-
ten geschaffen werden. Auch dort, wo verkehrsheruhigte Zonen
aufgrund von zu schnell fahrenden Autos nicht funktionieren,
kommen die entwickelten Gestaltungsinstrumente zum Einsatz.
Kinder machen sichtbar, was moglich sein kann, wenn der 6f-
fentliche Raum anders gestaltet und genutzt wird! Machen Sie
sich selbst ein Bild und besuchen Sie eine tempordre Spielstra-
Re im Stadtgebiet. Eine aktuelle Ubersicht zu den Terminen
der tempordren Spielstrafen ist unter www.stuttgart.
de/kinderfreundliche-kommune abrufbar und stehen im
Luftballon-Veranstaltungskalender.

© Thomas Niedermiiller, Stadt Stuttgart

Herzliche GriiRe
Ihre Maria Haller-Kindler

Wer Kontakt zum Kinderbiiro aufnehmen mochte,
kann dies unter Telefon 0711-216-59700 oder per Mail unter
poststelle.kinderbuero@stuttgart.de tun.
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,Wellcome*
Hilfe nach

- Praktische

der Geburt

Das Haus der Familie Stuttgart sucht ehrenamtliche Helfer

von Corinna Fuhrmann

Stuttgart — Kaum ein Ereignis bringt so viel
Verdnderung mit sich, wie die Geburt eines
Kindes. Wer in dieser intensiven und heraus-
fordernden Zeit keine Unterstiitzung durch
Familie oder Freunde hat, der kann sich an
das Haus der Familie in Stuttgart wenden.

Hier erhalten Familien durch eine Initiative mit
dem bedeutsamen Namen ,wellcome* Unterstiit-
zung von Ehrenamtlichen wihrend des ersten Le-
bensjahres ihres Babys. Manchmal braucht es gar
nicht viel ... einmal Luft holen diirfen, ein offe-
nes Ohr und spiiren, dass man nicht alleine ist.
Praktische und unkomplizierte Hilfsangebote wie
Spazierginge mit dem Baby, gemeinsame Besuche
beim Kinderarzt oder das Ubernehmen des Wo-
cheneinkaufs - all das hilft frischgebackenen El-
tern, in ihrem Alltag anzukommen und sich darin
zurechtzufinden. Wer Familien in dieser intensi-
ven Phase ein- bis zweimal die Woche fiir zwei
oder drei Stunden begleiten mdchte, der kann sich
als ehrenamtlicher Helfer beim Haus der Familie
in Stuttgart bewerben und Teil des ,Wellcome-
Teams“ werden.

Zuschauen -
Erleben

Drittes Kessel

Stuttgart (Irm) - Das bunte Jedermann-
Festival auf dem Cannstatter Wasen geht
am 24. und 25. Juni in die dritte Runde.
Das Festival iiberzeugt mit einer einzigarti-
ge Mischung aus hochkarétigen Musikstars,
aber auch Newcomern der aufstreben-
den Musikszene, mit Kultur, Sportevents,
Mitmachaktionen und dem Ubermorgen-
Markt.

Auf der Hauptbiihne begeistern an den beiden
Festivaltagen musikalische Top Acts unterschied-
licher Genres, unter anderem Apache 207, Ya-
enniver, Von Wegen Lisbeth, Jan Delay & Disko
No.1, Deine Freunde, Rea Garvey, Grossstadtge-
fliister, Clueso und Bilderbuch. Neben internati-
onaler Live-Musik bekommen die Besucherinnen
und Besucher ein umfangreiches und interaktives
Sportprogramm geboten. Wie bei den letzten bei-
den Festivals sind erneut viele groe Sportvereine
der Stadt und Region mit einem interaktiven Mit-
machprogramm dabei, unter anderem zum ersten
Mal mit dem VfB Stuttgart, mit den Stuttgart Reds
im Schlagtunnel oder beim American Football-
Parcours der AMC Silver Arrows. Wasserratten
konnen sich auf Stand Up Paddling und Drachen-
bootfahrten auf dem Neckar freuen. Aulerdem
wird es zum zweiten Mal ein groBes Beach-Vol-
leyball Turnier geben.

Zum ersten Mal dabei ist in diesem Jahr das

Weitere Infos unter: www.hdf-stuttgart.de/
ehrenamt/ehrenamt-wellcome, info@hdf-stuttgart.
de, Tel. 01573-4844276 und bei den folgenden
Ansprechpartnerinnen:

- Susanne Klein-Friedrich — Koordination fir das
Std-West-Team, stuttgart.suedwest@wellcome-
online.de, Tel. 220709320

- Astrid Schmeel — Koordination fir das Nord-Ost-
Team, stuttgart.nordost@wellcome-online.de, Tel.
220709321

- Rabiye S6nmez — Koordination ftir Familien mit
Migrationshintergrund, stuttgart@wellcome-
online.de, Tel. 220709322

Mitmachen -
- Feiern

Festival im Juni

© Fotonoid

Badespal3 auf dem Kessel Festival

Umwelt-Theater ,Mega Miill Monster* fiir alle ab
vier Jahren, das man am Samstag auf der Kulturbiih-
ne erleben kann. Und auch das interaktive Kinder-
programm im liebevoll dekorierten Reitstadion mit
Zirkus und Kinderschminken verspricht viel Spall
und Unterhaltung fiir den Nachwuchs. Nachhaltig-
keit zum Anfassen wird auf dem Ubermorgen Markt
mit 100 Ausstellern geboten und rundet das Kessel
Festival als etwas Besonderes fiir jedes Alter und
jeden Geschmack ab.

|
Kessel Festival, 24. und 25. Juni, jeweils ab 11 Uhr,

Cannstatter Wasen und Reitstadion, S-Bad Cann-
statt, Tickets online unter www.kesselfestival.de
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,Heute keine
Betreuung moglich”

Instabile Kita-Situation wird zur taglichen Belastungsprobe

Keine Kinder - da keine Betreuung?

von Anita Dahlinger

Stuttgart - Reduzierte Kita-Betreuungszeiten,
fehlende Fachkrifte, verzweifelte Eltern, pa-
dagogische Fachkrdfte an der Belastungs-
grenze, 3.000 Kinder auf Wartelisten — so
sieht die Lage der Kinderbetreuung im Jahr
2023 in Stuttgart und vielen anderen deut-
schen Stddten aus.

Mit dem Ziel, die Bedeutung der frithkindlichen Bil-
dung in der Offentlichkeit bewusst zu machen und
an die gesamtgesellschaftliche Verantwortung zu
apellieren, haben Eltern, pddagogische Fachkréfte
und Mitmenschen in Stuttgart die Initiative ,Kitast-
rophe“ gegriindet. Die Verzweiflung ist bei allen Be-
teiligten groB. Durch den Mangel an qualifizierten
Kolleginnen und Kollegen ist es fiir die Erzieherin-
nen und Erzieher nahezu unmdglich, ihren pddago-
gischen Auftrag zu erfiillen. Fachfremde Aushilfen
konnen zwar kurzfristig unterstiitzen, sind aber
keinesfalls eine Losung, um den Fachkrédftemangel
auszugleichen. ,Satt und sauber bekommen wir sie
alle, aber das war es dann eben auch®, sagt eine
Erzieherin beim Planungstreffen etwas erniichtert.

Gemeinsam etwas bewirken

Die Initiative erwartet von der Politik auf Landes-,
Kommunal- und Bundesebene konkrete kurzfris-
tige und langfristige MaBnahmen mit klaren Zu-
standigkeiten, bei denen die Fachkrdfte ganz klar
von Anfang an einbezogen werden, um die derzeit
diisteren Prognosen — beispielsweise dass bis 2030
allein in Baden-Wiirttemberg bis zu 41.000 Fach-
kréfte fehlen werden — wenigstens abzumildern.
Hierzu entwickelt die Initiative eigene Losungsvor-
schldge, die Anfang Juli unter anderem auf einer
Demonstration auf dem Marktplatz vorgestellt wer-
den sollen.

»Einen Abholstreik, wie ihn Eltern beispielswei-
se in Schorndorf aufgrund reduzierter Offnungszei-
ten durchfiihren, halten wir fiir nicht zielfiihrend, da
darunter in erster Linie die Erzieherinnen und Erzie-
her leiden. Fiir uns ist das Miteinander ein zentraler
Punkt. Wir wollen gemeinsam mit den pddagogi-
schen Fachkréften etwas bewirken und uns nicht ge-
geneinander ausspielen lassen®, so Katja Elser, eine
der Mitgriinderinnen der Kitastrophe-Initiative.
|

Kontakt Uber info@kitastrophe-stuttgart.de

Luftballon | Juni 2023
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Kommentar von Anita Dahlinger

Die Corona-Pandemie war fiir Familien mit
Kindern und Jugendlichen eine besonders
herausfordernde Zeit. Umso gréBer war die
Erleichterung, als sich die Betreuungssitu-
ation scheinbar normalisierte und Corona-
Beschrdnkungen entfielen. Doch auf die
Erleichterung folgte schnell Erniichterung.
Denn Notbetreuung und verkiirzte Betreu-
ungszeiten fordern Eltern und pddagogische
Fachkrdfte auch weiterhin tdglich aufs Neue
heraus - ganz zu schweigen von den Eltern,
die vergeblich auf einen Betreuungsplatz
warten, der durch die angespannte Situation
unerreichbar scheint. Meist sind es Frauen,
die nun wieder vermehrt in Teilzeit arbeiten,
die am Rande der Erschépfung versuchen, al-
les unter einen Hut zu bekommen: Kinderbe-
treuung, Beruf und Haushalt.

Was 2006 unter Angela Merkel und Ursula
von der Leyen mit Meilensteinen wie dem
Elterngeld und Kitaplatz-Ausbau als Um-
bruch in der Familienpolitik gefeiert wurde,
entpuppt sich fast 20 Jahre spdter als nicht
einzuhaltendes Versprechen. Deutsch-

land scheint noch weit davon entfernt, ein
gleichberechtigtes Land zu sein, in dem
Miitter keine ,Motherhood Penalty” aufer-
legt bekommen, nur weil sie sich fiir Kin-
der entscheiden. Ohne eine verldssliche und
qualititsvolle Kinderbetreuung sind Gleich-
berechtigung, Chancengleichheit und Bil-
dungsgerechtigkeit nichts weiter als bloBe
Worthiilsen in einer scheinbar fortschritt-
lichen Gesellschaft.

Den Menschen sehen.

Mit allen Sinnen lernen und die Inklusion im Blick
im Sonderpadagogischen Bildungs- und Beratungs-
zentrum Sehen mit Internat. Das hei3t gemeinsamer
Unterricht fur Kinder mit und ohne Sehbeeintrach-
tigung, in kleinen Klassen, individueller Forderung
und Betreuung von der Grund- bis zur Sekundar-
stufe 1, fiir Schulanfanger und Quereinsteiger.

N Nikolauspflege

100 Schulranzen zu verschenken

FUr die Einschulung im Herbst 2023 stellt der
Verein Kindheitstraum-Deutschland e.V.
100 Schulranzen fur sozial benachteiligte
Familien kostenlos zur Verfugung.
Kontakt unter

www.kindheitstraum-deutschland.de

MAMA/PAPA IST KRANK?
WIR KOMMEN!

m Wir betreuen lhre Kinder
und fiihren den Haushalt weiter

| Bej arztlicher Verordnung tiber
die Krankenkasse finanziert

familien
pflege

esslingen

Familienpflege Esslingen
Tel. 0711/36 55 621 = www.familienpflege-es.de n

il
.

KIEFERORTHOPADISCHE PRAXIS
Dr. Ingeborg Kretschmer-Schneider &
Dr. Frank Schneider

e Behandlung von Kindern und Jugendlichen
e Sport-Mundschutz
e Erwachsenenbehandlung / Invisalign

WOLLGRASWEG 23 | D-70599 STUTTGART
TELEFON 0711 -451 65 55 | FAX 0711 -451 65 56
INFO@KFO-SCHNEIDER.DE | WWW.KFO-SCHNEIDER.DE
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Anzeige

Mobilitdt, Kunst und Kreativitdt:
Mit der Familie ins Mercedes-Benz Museum

Das Mercedes-Benz Museum fasziniert Menschen aller Altersgruppen
mit Ausstellungen und Veranstaltungsprogramm

Stuttgart - Ob in den Pfingstferien,
beim Kinder- und Familientag oder
an jedem anderen Offnungstag: Das
Mercedes-Benz Museum ist ein be-
liebtes Ziel fiir die ganze Familie.
Denn das vielféltige Angebot begeis-
tert alle Generationen.

Mit Geschichte und Geschichten lockt
das Mercedes-Benz Museum Kinder und
Jugendliche sowie deren Familien. Die
Dauerausstellung zeigt die faszinierende
Historie der Mobilitdt von 1886 bis in die

o a8 AG
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Zukunft. Fir die jiingeren Besucher gibt
es hier viel Spannendes zu entdecken,
denn Mobilitdt bewegt die Geschichte
der Menschheit seit der Erfindung des Au-
tomobils durch Carl Benz und Gottlieb
Daimler in ganz besonderer Weise. Beim
Rundgang durch das Haus ist der kosten-
frei zu nutzende Audioguide fiir Kinder
ein toller Begleiter. Aulerdem bietet das
Museum pddagogisches Begleitmaterial
fiir bestimmte Altersgruppen an. Fiir jede

10 Aktuell

Menge zusdtzliche Vielfalt sorgen zum
Beispiel die Ferienangebote des Museums
sowie der beliebte Kinder- und Familien-
tagam 9. Juli.

Kunst und Kreativitat
in den Pfingstferien

Das Pfingstferienangebot des
Mercedes-Benz Muse- -
ums ladt Kinder und
Jugendliche ein,
Kunst und Kreati-
vitdt zu erleben.
Vom 30. Mai bis
9. Juni 2023 ist
das Museum im-
mer von Diens-
tag bis Sonntag
gedffnet — auch
am Feiertag Fron-

leichnam (8. Juni
2023).
Ein besonderes

Highlight ist der Besuch des
L,KuBUS“ vom 7. bis 11. Juni 2023

am Mercedes-Benz Museum. Das mobile
Atelier des Kunstmuseums Stuttgart bietet
jungen Museumsgdsten den Workshop
,PAINT IT EASY* an. Die Teilnehmen-
den kénnen sich dabei mit einem ex-
perimentellen Druckverfahren auf
die Spuren beriihmter Kiinstle-
rinnen und Kiinstler begeben. So
entstehen eigene Versionen von
Kunstwerken aus der Mercedes-
Benz Art Collection oder dem
Kunstmuseum Stuttgart, die mit
nach Hause genommen werden
konnen.

Zum Thema des Workshops passt
die Sonderausstellung ,,Moving in Ste-
reo” des Museums besonders gut. Sie zeigt
mehr als 150 Kunstwerke aus dem Be-
stand der Mercedes-Benz Art Collection.
Die Arbeiten umfassen unter anderem Ma-
lerei, Zeichnung, Skulptur, Lichtobjekte,
Fotografie, Installation und Video. Dar-
unter sind viele Werke junger interna-
tionaler Kiinstlerinnen und Kiinstler.
Besonders spannend fiir Museums-

gaste aller Generationen ist die Ge-
geniiberstellung der Kunstobjekte
mit den Exponaten der Dauer-
ausstellung. ,Moving in Stereo“
lauft noch bis zum 17. September
2023.

Raumfahrtwissen

Am 7. Juni 2023 startet die neue Son-
derausstellung ,ALL.tdglich“ des Mer-
cedes-Benz Museums. Sie prédsentiert

g8 AG
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Kinder und Familientag
am 9. Juli 2023

Der 9. Juli 2023 ist ein ganz groBer Tag.
Denn dann 1adt das Mercedes-Benz Muse-
um zum beliebten Kinder- und Familien-
tag ein. Das umfangreiche Programm vor
allem im AuBenbereich und der Passage
umfasst in diesem Jahr zahlreiche neue
Angebote. Dazu zéhlen unter anderem
innovative Hockey- und Tischtennisange-
n bote des VIB Stuttgart, ein Sportparcours
der Deutschen Kindersportakademie,
eine Handball-Wurfmessanlage des TV
Bittenfeld und ein Bastelprogramm der
Wilhelma rund um das Thema Aust-
‘ ralien. Mit dabei sind auch viele be-
l; kannte und beliebte Maskottchen
aus der Region — darunter natiirlich
Carlotta, das Maskottchen des Mer-
cedes-Benz Museums. Die Sympa-
thietrdgerin ist beliebt bei Besuchern
aller Generationen — so wie das Mu-
seum selbst.
Kinder- und Familientag: Sonntag,
9. Juli 2023, 11 bis 18 Uhr, Kostenloses
Sport-, Kreativ- und Unterhaltungs-
- programm, Open Air und im Museum,
www.mercedes-benz.com/familientag

verbliiffendes Wissen rund um Innova-
tionen aus der Raumfahrttechnik und
Weltraumforschung, die unseren
Alltag bereichern. Insgesamt
mehr als 40 Technologien und
Anwendungen sind hier zu
entdecken — darunter der
Klettverschluss, die indivi-

duelle Gleitsichtbrille, der

tdgliche  Wetterbericht,
Livelibertragungen im

Fernsehen und Navigati-
onssysteme. Gezeigt wird
»ALL.tdglich“ kostenfrei bis

zum 17. September 2023 im
Bereich Faszination Technik auf
Ebene 0.
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_, Familientag

am Mercedes-Benz Museum
9. Juli 2023

Mercedes-Benz



). - Kinder inTrennung und Scheidung

al
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Weitere Infos unter

www.kinderschutzbund-stuttgart.de gftrsxr’;;:fg't'::fgz:: ¢
Tel. 0711 /24 44 24
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boys&girls

Anjas Kinderschuhe
www.boys-and-girls-stuttgart.de
Alles was \
KinderfulRe
glicklich macht.

Stuttgarter Str.122
70469 Stuttgart
0711-5046 61 36

0@

Modul

Gebaude -
Haus O

Besichtigung des
neuen Gebadudes (Haus 0)

Vielfiltiges medizinisches
Vortragsprogramm

Gesundheitschecks

Abteilungen des KE
stellen sich vor

Selbsthilfegruppen
beraten Sie gerne

... und vieles-mehr

PROGRAMM unter

www.klinikum-esslingen.de

17.06.2023

Tag der offenen Tur
11.00 - 16.00 Uhr

CC=

CANCER CENTER ESSLINGEN

Klinikum Esslingen <=
Das Qualitatskrankenhaus

HirschlandstraBe 97 - 73730 Esslingen - www.klinikum-esslingen.de
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Im Kinderwunderland

,Buch & Spiel” im Stuttgarter Westen
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Beatrix von Deym und Marie Luise Zeuch vor dem imposanten Glasfenster des Ladens

von Sabine Rees

Es gibt sie noch! Inhabergefiihrte Geschifte,
die mit viel Herzblut und Liebe ein aus-
gesuchtes Sortiment fiir ihre Kundinnen
und Kunden zusammen stellen und mit
Beratung und Know How einen deutlichen
Mehrwert zum Onlinekauf bieten. In ei-
ner losen Reihe mochten wir diese tollen
Geschifte in Stuttgart und der Region vor-
stellen. Dieses Mal: Das Buchwaren- und
Spielwarenfachgeschift ,Buch & Spiel“ im
Stuttgarter Westen.

Ladensterben allenthalben und das nicht erst seit
Corona? Laut einer Grafik der Online-Plattform
Statista von 2023 gab es in Deutschland im Un-
tersuchungszeitraum 2002 bis 2021 einen Verlust
von knapp 100.000 Unternehmen im Einzelhan-
del. Dennoch mogen die Deutschen inhaberge-
fiihrte Geschifte und gerade in der Pandemie gab
es viele Aufrufe, wie zum Beispiel die bundeswei-
te Aktion ,Buy local“, um solche Geschifte zu
unterstiitzen.

GroBe Auswahl an Spielsachen und Biichern

Wir haben uns zu Beginn dieser Reihe im Buch-
und Spielwarenfachgeschédft von Marie-Luise
Zeuch umgesehen. Hoch oben im Stuttgarter Wes-
ten, in der RotenwaldstraBBe 98, wartet hier ein
ganz besonderes Kleinod auf die Kundinnen und
Kunden, denn allein die Rdumlichkeiten suchen
ihresgleichen: In dem ehemaligen Kirchengebdu-
de der Kirche St. Stefan, die im Dezember 2017
entweiht wurde, findet man auf 300 Quadratme-
tern alles, was Kinder-, Eltern- und GroRelternher-
zen hoher schlagen 1dsst.

Hinter der wunderschénen Kirchenglasfront,
die den Raum in ein ganz besonderes Licht hiillt,
findet man unter anderem ein grofles Sortiment an
Kinderbiichern fiir alle Altersgruppen, Holzspielsa-
chen, wie Ostheimer, Grimm’s, Cuboro, Kapla, Nic,
aber auch Djeco, Schleichtiere, Puppen, Pliischtie-
re, Handpuppen, Puzzles, Bastelsachen und Ex-
perimentierkdsten, Sandel- und Wasserspielzeug
und hiibschen Schnick-Schnack, wie die Glitzerta-
schen, die bei meinem Besuch gerade von Beatrix

von Deym, die seit Oktober letzen Jahres im Laden
arbeitet, ausgepackt werden und laut Zeuch ,rei-
Benden Absatz finden®.

Beratung und Qualitat

Mit viel Liebe suchen Zeuch mit ihrem Team das
Warenangebot aus und kénnen dabei auf ihre jahr-
zehntelange Erfahrung zuriickgreifen. Luise Zeuch
hat bereits in der alten Bauernmarkthalle und dem
Nachfolgemarkt am Vogelsang ein Buch- und Spiel-
warenfachgeschaft gefiihrt. 2018 erfolgte der Um-
zug in die RotenwaldstraBe. Dass sie dabei die
besondere Qualitdt ihrer Produkte im Auge hat,
ist fiir sie so selbstverstandlich, dass sie es im Ge-
sprach zundchst gar nicht erwdhnenswert findet.

Geburtstagskisten

Das Geschift 1ddt zum Stdbern ein und wer sich
umschaut, findet nach und nach immer noch
Zeugnisse der ehemaligen Kirche. So stehen am
ehemaligen Altar die sogenannten ,Geburtstags-
kisten“, ein ganz besonderer Service, ,der bei
den Kindern super ankommt“, so Zeuch. Kinder
konnen hier zusammen mit ihren Eltern die Kor-
be mit dem bestiicken, was sie sich zum Geburts-
tag wiinschen.

Besondere Bedeutung hat fiir Zeuch die person-
liche Begegnung und Beratung ihrer kleinen und
groBen Kunden. ,Sonst wiirde das ja auch keinen
Spall machen, sagt sie verschmitzt, ,und es ist toll,
wenn Jugendliche zu mir kommen und nach einem
Buch fragen, denen ich schon als kleinen Kindern
ein Bilderbuch empfohlen habe“, betont sie. Auch
von Deym ist von der Atmosphére begeistert: ,Hier
ist ein besonder Ort, an dem man gerne ist, be-
tont sie.

Daher ist zu hoffen, dass dieser besondere Ort
noch von vielen kleinen und groBen Entdeckern er-
obert wird!
|
Buch & Spiel, Buchhandel und Spielwarengeschéft
mit groBem Sortiment fiir Babys, Klein- und

. Schulkinder, Jugendliche und
E oo Erwachsene, RotenwaldstralBe 98,
S-West, Tel. 0711-3651165,
mail@tertium.de,

Offnungszeiten Mo-Sa 10-18 Uhr,
= www.buchundspiel-stuttgart.de
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Salat, Krduter, Kiirbis

Freies Gartnern auf dem Stadtacker

von Andrea Krahl-Rhinow

Stuttgart - Gemeinschaftlich gartnern und al-
les anbauen, was man mdchte. Mitten in der
Stadt ist das auf dem Stadtacker Wagenhallen
im Rosensteinviertel in Stuttgart-Nord mog-
lich. Hier kann jeder mitmachen, egal, ob mit
oder ohne griinen Daumen.

Etwas versteckt, zwischen Pragfriedhof und
Nordbahnhof, liegt die Naturoase des Vereins
Stadtacker in unmittelbarer Nachbarschaft zu
den kulturell lebendigen Wagenhallen mit vielen
Kiinstlern.

Auf der ehemaligen Schotterfldche finden die
Besucher jetzt unterschiedliche Pflanzen, kleine
Ackerflichen, Krduteranbau, Bienenstocke, Mist-
kiirbisbeete, Obstbdume und vieles mehr. ,,Ein ein-
zigartiger Ort“, schwédrmt Beatrice Zilt, eine von
drei Mitarbeitern beim Stadtacker.

Es lohnt sich, auf Entdeckungstour zu gehen.
Es gibt sogar eine Biihne, ein kleines Sumpfgebiet,
einen Spielplatz und eine Kiiche. Diese zeigt sich
als besonders charmanter Bau, vorne mit abschlieB3-
barer Tiir, hinten offen, die Wénde schrég, aber al-
les, von Herd bis Spiile und Kiichenausstattung ist
vorhanden. ,,Oft kochen wir gemeinsam oder stel-
len den Grill auf, sagt Zilt.

Jeder kann sich einbringen, wie er mochte

An zwei Tagen in der Woche und am Wochenen-
de wird gemeinschaftlich gegdrtnert, in der ande-
ren Zeit kann jeder kommen und wirken, wie es
ihm gefédllt. Das Motto: Komm vorbei und packe
mit an. Jeder kann sich nach seinen Bediirfnissen
und Mdglichkeiten einbringen. ,,Schén wire es,
wenn die Mitwirkenden in den Verein eintreten®,
betont Zilt jedoch. Die Mitgliedschaft ist kosten-
los und Werkzeug, Erde, Toilette, Gerdteraum und
Gewdchshaus sind vorhanden.

Umzug im néchsten Jahr

Der Stadtacker war von vornherein als Zwischen-
nutzung fiir das Geldnde gedacht. Er wird vor-
aussichtlich noch bis Ende des Jahres an Ort und
Stelle bleiben diirfen, dann muss er einem Bauvor-
haben weichen. Eine neue Fldche ist aber schon
gefunden. Durch viel politisches Engagement

Undenkbar!

Isabel Fezer
Biirgermeisterin
fiir Jugend und
Bildung, Stuttgart

Gliickwunsch, liebe Eltern-
zeitung, im Namen der Lan-
deshauptstadt fiir stolze 25
Jahre auf dem Buckel, im
Kessel und drum herum! Ich
bedanke mich bei den Ma-

© Stadtacker

Griines Kleinod bei den Wagenhallen

haben die Mitarbeiterinnen und Mitglieder des
Vereins bewirkt, dass ein Umzug nur wenige Me-
ter weiter moglich wird. Die neue Ackerschneise
soll dann ebenfalls griin, 6kologisch und nachhal-
tig bespielt werden und auch Kindergarten- und
Schulkinder des Stadtviertels sollen weiterhin die
Moglichkeit haben, von der naturnahen Pédago-
gik zu profitieren.

Familiensonntag jeden Monat

Natfirlich sind auch Familien auf dem Stadtacker
willkommen. ,Wir freuen uns, wenn noch mehr
Eltern mit ihren Kindern mitmachen®, sagt Zilt.
Deshalb wird es ab Juni einen Familiensonntag
geben. Jeden dritten Sonntag im Monat ist je-
der eingeladen, der den Stadtacker kennenlernen
mochte. An diesem Tag werden verschiedene Ak-
tionen angeboten, vom Sonnenblumenpflanzen
iiber Tischtennis, Grillstation, und natiirlich Be-
pflanzungen der Ackerflachen mit allerlei Blumen,
Gemiise und Kréutern.

||

Stadtacker e.V., Familiensonntag 18. Juni,
11-18 Uhr. danach jeden 3. Sonntag im Monat,
www.stadtacker.de

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!
Stuttgart ohne Luftballon?

diese tolle Leistung, denn Sie
Herzlichen verbreiten genau die Informa-
tionen in Stadt und Region,
die das Leben fiir Familien
und Kinder bunter, interes-
santer und leichter machen.
Und das sogar kostenlos.

cherinnen und Machern fiir Weiter so!
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- MINIGOLF  TRAMP POLIN
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Dr. med. Silke Wegeleben

Facharztin fur Innere Medizin und Homéopathie

Schwerpunkte:

www.dr-wegeleben.de
Feuerseeplatz 6 70176 Stuttgart
0711-61 61 60

VERENA SPAHLE

Rechtsanwiiltin - Fachanwiiltin fiir Familienrecht - Mediatorin

Tel o711/ 217 24089-0
Faxoy11/21724089-9
kanz[ei@spaehle.de

Vaihinger Markrt 4
70563 Stuttgart-Vaihingen
www.spachle.de

~Kompetent und zielstrebig mit Ihnen
zum Erfole im Familien- und Erbrecht™

Jetzt schon Termin vormerken:

TAWFFES?E iii

" VIELE GRUNDE, EIN SEGEN

z DEINE T, UFE

® % Harryarts-Freepik.com
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von Sabine Rees

Ludwigsburg - Die Barock-
stadt Ludwigsburg bietet ne-
ben seinem Residenzschloss
und dem Schloss Favorite
ein weiteres Wahrzeichen,
das Seeschloss Monrepos.
In unmittelbarer Ndihe vom
Schloss befindet sich seit
2010 eine Kreativ-Kunst-
Werkstatt fiir Kinder, das
,Paradies-Gartchen“.

Schon ist es hier, denke ich, als
ich mich vom Parkplatz kom-
mend auf den Weg ins Paradies-
Gértchen mache. Eine weitldufige

Ab ins ,Paradies”!

Kindergeburtstage und mehr - im Paradies-Gartchen am Schloss Monrepos

Parkanlage ist zu sehen. Rechter
Hand zwischen dem alten Baum-
bestand entdecke ich das Schloss
Monrepos, an dem sich direkt
dahinter ein See anschlielt. Er
macht das Rokokoschlgsschen,
das unter Herzog Carl Eugen
zwischen 1758 und 1764 ent-
standen ist, zum ,Seeschloss“.
Einzelne Holzruderboote schau-
keln im Wasser, trotz der heute
eher kiihlen Temperaturen. Am
Bootsverleih ist nicht viel los. Die
Szenerie macht ihrem Namen alle
Ehre, denn ,meine Ruhe“, was
Monrepos auf franzdsisch heifit,
scheint am heutigen Tag wirklich
zuzutreffen.

Urentdecker

Atelier im Gesindehaus

Bevor ich dem Impuls, eine Run-
de um den See zu drehen nachge-
be, erinnere ich mich daran, dass
ich heute erst einmal mit Lin-
da-Brooke Zoller verabredet bin.
Sie leitet die Kreativ- und Kunst-
Werkstatt ,,Paradies-Gartchen®,
das im Gebdude des ehemaligen
Gesindehauses beheimatet ist.
»Nach dem plétzlichen Tod
meiner Mutter, Angelika Zoller,
die 2010 die Kunst-Werkstatt ge-
griindet hat, habe ich mich nach
einem halben Jahr Bedenkzeit
dazu entschlossen, das Lebens-
werk meiner Mutter weiterzu-
flihren“, erzdhlt sie mir, nachdem
sie mich im ersten Stock des Ge-
bdudes auf der alten, knarzen-
den Holztreppe begriifit und mir
die hellen, freundlichen Rdume
des Ateliers gezeigt hat. ,Meine
Mutter hat sich hier einen per-
sonlichen Traum erfiillt und als
Kiinstlerin und Waldorfpddago-
gin einen Ort geschaffen, an dem
Platz fiir Kunst, Kreativitdt und
Naturerfahrung ist. Ich mdch-
te diesen Erlebnisraum in ihrem

Biospharengebiet Schwabische Alb

ENTDECKERWELT
—=%: BAD URACH

\d;www.badurach-entdeckerweIt.de
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© Angelika Graf

Vor dem Gesindehaus bliihen Blumen.

Sinne weiterfithren®, erzdhlt sie.
Der Name Paradies-Gértchen lei-
tet sich von der Novelle von Gott-
fried Keller ,Romeo und Julia auf
dem Dorfe* ab. ,Dort gehen beide
in das Paradiesgdrtlein, in dem das
Gesinde verkehrt. Und das Gebdu-
de hier ist das Gesindehaus und
auBerdem ist es ein kleines Para-
dies im Griinen“, berichtet Zoller.

Kreativ sein ohne Druck

Seither sind sieben Jahren ver-

gangen und es wird deutlich,

dass ihr dabei eines besonders
wichtig ist: ,Ich mdchte, dass

Kinder, die zu mir kommen sich

frei und ohne Leistungsdruck

in schéner Umgebung auspro-
bieren kdnnen. Die Liebe zum

Detail spiirt man dabei an vie-

len Ecken: seien es die liebevoll

in Szene gesetzten Blumen, die
man im ganzen Atelier zu sehen
bekommt, der hiibsch dekorierte

Geburtstagstisch, aber auch die

ausgesuchten Materialien, aus

denen die kleinen Kunstwerke
entstehen.

Verschiedene Aktivitdten kdn-
nen im Paradies-Gértchen gebucht
werden:

e Im Erlebnis-Atelier der Werk-
statt kann man zum Beispiel
seinen ,Kindergeburtstag"
feiern. Dabei versammelt sich
die Geburtstagsgesellschaft zu-
erst in der gemiitlichen Kiiche
des Ateliers zum Kuchenes-
sen, um anschliefend bei der
Schatzsuche im Freien knifflige
Rétsel zu 16sen oder Naturma-
terialien zu sammeln. Danach
wird im Atelier gewerkelt und
gebastelt. Im Sommer auch mal
unter den schattigen Bdumen
mit Blick auf den See.

e Immer mittwochs gibt es die

,Kreativstunde“. ,Sie richtet
sich an alle Kinder, die gerne
malen und kreativ sind“, er-
zdhlt Zoller. ,Gerade haben wir
zum Beispiel ganz viel Jungs in
der Gruppe, die viel Spal am
kreativen Tun haben.” Jede
Stunde wird mit einer Stempel-
karte dokumentiert. Die Kinder
und Eltern entscheiden indivi-
duell, wie lange am Angebot
teilgenommen wird. Gearbeitet
wird zum Beispiel mit Pastell-
kreide, Holz, und Tonkarton.

e Mit zum Programm des Para-
dies-Gértchens gehdren auch
noch Kinderfiihrungen und
Erkundungen am Schloss
Monrepos und spezielle Ange-
bote fiir Kindergartengruppen
und Schulklassen, bei dem die
Kinder durch Kunst und Ex-
kursionen rund ums Paradies-
gdrtchen auch an Naturschutz
und Umweltthemen herange-
fithrt werden.

Am Ende zeigt mir Zol-
ler noch die ndhere Umgebung
rund um das Gesindehaus. Auf
der Riickseite gibt es ein kleines
Gértchen, in dem allerlei Blu-
men und Krduter wachsen. Eine
stattliche Platane, die schon {iber
200 Jahre alt ist und unter dem
im Sommer die Kinder im Schat-
ten sitzen, gehort ebenfalls zum
,Paradies“-Geldnde.

Und so bleibt ein Gedan-
ke beim Abschied héngen: man
mochte noch einmal Kind sein,
um hier auch einmal aktiv wer-
den zu konnen.
|

Paradies-Gdrtchen, Schloss
Monrepos 18, Ludwigsburg,

Tel. 07141-7972286,
www.paradies-gaertchen.de,
Paradies-Gdrtchen auf Instagram:
@paradiesgaertchen
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Hebammen-Akutversorgung
fiir die Sommermonate

Freiberufliche Hebammen begleiten Frauen im Wochenbett

von Corinna Fuhrmann

Stuttgart — Jede Frau hat in der Schwanger-
schaft, nach der Geburt und bis zum Ende
der Stillzeit Anspruch auf Hilfe durch eine
Hebamme. Wer aufgrund des groflen Heb-
ammenmangels keine Hebamme fiir das
Wochenbett gefunden hat, kann sich an die
Hebammenakutversorgung Stuttgart wenden.

Aufgrund der positiven Resonanz bieten frei-
berufliche Hebammen in Kooperation mit dem
Hebammenkreisverband Stuttgart und der Heb-
ammenkoordinierungsstelle der Stadt Stuttgart
bereits zum vierten Mal eine Akutversorgung fiir
Wochnerinnen an. In der Zeit vom 26. Juli bis 10.
September kdnnen Frauen aus Stuttgart nach der
Entlassung aus der Geburtsklinik Hebammen fiir
einzelne Besuche kontaktieren. Diese tagewei-
se Akutversorgung erfolgt in Form eines Bereit-
schaftsmodells von Montag bis Samstag zuhause
bei den Wochnerinnen und deren Neugeborenen.
Sonntags steht eine Telefon- oder Videosprech-
stunde zur Verfiigung. Die fiir ihr Wohngebiet
zustdndigen Hebammen konnen Frauen {iber ei-
nen extra hierfiir erstellten Einsatzplan ersehen

und bis 18 Uhr am Vortag des erwiinschten Ter-
mins entsprechend Kontakt mit ihr aufnehmen.
Die Kosten der Hebammenbegleitung werden von
den Krankenkassen {ibernommen.

|

Weitere Informationen zu dem Projekt sowie den
Einsatzplan der freiberuflichen Hebammen unter:
hebammmenversorgung-stuttgart@stuttgart.de
oder wwwistuttgart.de/leben/gesundheit/
gesundheitsberatung/hebammen.php.

Sport, Spiel, Aktion
und Gesundheit

Stuttgarter Kinder- und Familienfestival

von Andrea Krahl-Rhinow

Stuttgart - Das Programm des 19. Stuttgarter
Kinder- und Familienfestivals ist wie im-
mer riesig. Die Aktionsflache erstreckt sich
vom Eckensee iiber den Schlossplatz, bis in
die KonigstraBe. Dort finden mehr als 120
Aktionen statt.

Am 10. und 11. Juni verwandelt sich Stuttgart,
mit Hilfe der Veranstalter City-Initiative Stuttgart
e.V. und dem Sportkreis Stuttgart e.V., zum 19.
Mal in eine bunte Aktionsfliche. Angebote von
Sport, Spiel, Kreativitdt, Aktion, Abenteuer, Ge-
sundheit, Erndhrung, Wissen und Technik stehen
fiir alle Besucher kostenlos zur Verfiigung. Fiir
den sportlichen Part sorgen rund 40 Sportvereine,
die an ihren Stdnden und auf den Aktionsflichen
den Besuchern das Ausprobieren verschiedener
Sportangebote ermdglichen, zum Beispiel Lac-
rosse, Stacking, Golfen, Rugby oder Taekwondo.
Der Bereich Wissen und Technik fiihrt die Be-
sucher dagegen an Themen wie Naturkunde, Ge-
schichte, Politik und Nachhaltigkeit spielerisch
heran. Dabei kommen Gliicksrdder, Puzzles und
Stromkreise zum Einsatz. Noch mehr spielerische
Aktion versprechen Riesenrutschen, Spielparcours,
Hiipfburgen und Baukl6tze in allen denkbaren Gro-
Ren. Kreativ wird es dagegen an den Maltischen,
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Viel Action auf und um den Schlossplatz

beim Airbrusch, Kinderschminken oder den
Tanzworkshops. Es gibt aber auch einen BarfuB-
sinnespfad und eine Seilbahn, um nur ein paar At-
traktionen aufzufiihren.

Kommt bei so viel Aktion der kleine Hunger
auf, wird nicht nur auf die richtige Erndhrung hin-
gewiesen, sondern diese auch zubereitet und ver-
kostet. Die Kinder kénnen sich dabei spielerisch
iiber gesunde Erndhrung informieren.
|

19. Stuttgarter Kinder- und Familienfestival,
10. und 11. Juni, 11 bis 18 Uhr, kostenlos,
www.kinderundfamilienfestival.de

Fur Eltern:
hello@die-kindervilla.de

Fur Bewerber:innen:
jobs@die-kindervilla.de

orthodontieplus
Dr. Mehrangiz Ghassemi
Fachzahnarztin fur Kieferorthopadie

¢ Ganzheitliche Kieferorthopadie fir
Kindern und Erwachsenen.

* Regulierung der Zahn-und Kiefer-
stellung, schnarchfreier Schlaf.

SophienstrafRe 41 | 70178 Stuttgart

Telefon 0711 60 86 37 | www.orthodontieelus.de

NEU:
Emmaljunga
i - Kom
Einzel- und Zwillings- Plettsa
Kinderwagen ab 979,00 €ts 2023

FAMILIENPFLEGE UND
HAUSHALTSHILFE

IM STADTGEBIET STUTTGART

KATHOLISCHE FAMILIENPFLEGE STUTTGART e.V.

KatharinenstraRRe 2b | 70182 Stuttgart

www.familienpflege-stuttgart.de
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28 Jahre
Luftballen...

...heiBt es in diesem Heft auf den Seiten 18 bis 25.
Auf Social-Media konnt ihr uns ab Ende Mai noch bes-
ser kennenlernen - bei unserer kleinen Videoreihe zum

Jubildum mit Interessanten Einblicken in unseren Redaktionsalltag.
AuBerdem: Riickblick aus 25 Jahre im Gesprach”.

Und: es wird langsam Sommer! Freut euch auf viele Tipps zum Drau-
Bensein, Sommerfeste, schone Wochenendveranstaltungen und vieles
mehr. Reinklicken lohnt sich — versprochen!

.. Viel SpaB dabei wiinschen Euch

.. Eure Paula, Sabine

Nachhaltig und Chstina
clanlk Letihbarr

Die Bibliothek in
Heimsheim ist eine von
finf Blichereien, die vom
Deutschen Bibliotheks-

Mit N aclal
and Faclen

In einem ehemaligen Waschsalon in der Burgen-
landstraBe in Stuttgart-Feuerbach hat Nadine Bau-
er einen Hotspot fir Nahbegeisterte eréffnet — das
«Stuttgarn®. Hier mochte die gelernte Modede-
signerin ihre Leidenschaft mit anderen tei-

len. Im Ladengeschaft findet man eine Aus-

wahl an dkologisch zertifizierten Stoffen,
Schnittmustern und Kurzwaren. AuBerdem

bietet sie kleinen regionalen Labels die
Maglichkeit, handgefertigte Artikel in

ihrem Shop zu vertreiben.

Vor allem liegen ihr aber die Néhkurse

und —workshops am Herzen, die sie

fur jedes Level anbietet und die man

bei ihr besuchen kann. Speziell fiir

Kinder gibt es regelmaBige Kurse zu
verschiedenen Themen und auch Kin-
dergeburtstage kann man im Stutt-

garn feiern.

»Stuttgarn”, Nadine Bau-
er, Burgenlandstr. 102,
S-Feuerbach,
www.stuttgarn.de

verband als besonders d
nachhaltiges Beispiel l e S
hervorgehoben wurde.

Hier kdnnen nicht nur Biicher

fir den romantischen Abend mit Sternenkino. Die

ausgeliehen werden, sondern auch mehr als

40 andere Gegenstande, beispielsweise eine Pop-
cornmaschine fiir den Filmabend Zuhause, ein Fen-
stersauger flr den Friihjahrsputz oder ein Teleskop

sogenannte Leihbar gibt es seit 2020. Wer Dinge, die .

man nicht standig braucht, ausleiht, spart Geld und e

Ressourcen und schiitzt die Umwelt. et .

Mehr tber die Stadtbibliothek Heimsheim unter \

www.biblio-heimsheim.de el « a
R AL
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Nagold's Stadtpark verwandelt sich am Wochenende 22. und 23. Juli in ein kel-
tisches Dorf. Dort erwartet den Besucher Geschichte zum Anfassen. Rund um den
keltischen GroBgrabhiigel ,Krautblhl” lagern zahlreiche Handwerker, Handler und
Familien, die ihre Handwerkskunst prasentieren und das Leben als Kelten, Rémer
und Alemannen darstellen. Kinder haben an beiden Tagen die Mdglichkeit, am the-
matisch passenden Kinderprogramm teilzunehmen.

Nagolder Keltenfest vom 22.-23. Juli, Krautbihlpark:
Sa: 13.00 bis 20.00 Uhr, So: 11.30 bis 18.00 Uhr,
Stadtpark Kleb: Samstag: 13 bis 22.30 Uhr

So: 11.30 bis 18.00 Uhr

Kinder bis einschlieBlich 11 Jahre in Begleitung
eines Erziehungsberechtigten haben freien Eintritt.

16 Dies & Das w

1L
Sindelfinser
Wissenstage

Zum 15. Mal bieten die Sindelfinger Wissenstage neugierigen Kin-
dern und Jugendlichen ab vier Jahren eine einzigartige Gelegen-
heit, ihr Wissen zu erweitern und neue Erfahrungen zu sammeln.

Bis zum 28. Juli gibt es jede Menge kostenlose

Stadtflihrungen,

Naturerlebnisse, Technikerfahrungen, Musik- und Kulturgenuss so-
wie Programmier- und Computerworkshops. Vorwissen ist nicht
erforderlich. Anmeldungen sind jederzeit méglich. Die Broschiire
mit detaillierten Informationen und Anmeldemdglichkeiten zu allen
Programmpunkten steht unter www.sindelfingen.de/wissenstage

zum Download bereit.
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Das Heusteigviertelfest ist bei vielen Stuttgartern legendar. Nicht nur
die Bewohner treffen sich zum Musikhoren, Essen, Trinken und Zu-
sammensein in den KopfsteinpflasterstraBen des Griinderviertels, auch
viele Besucher sind dabei. Es gibt Live-Musik auf mehreren Biihnen,
kulinarische Leckereien und verschiedene Stande. Natiirlich ist auch
fiir Kinder etwas geboten. Die Kindermeile sorgt am Samstagnachmit-
tag flr eine Menge SpaB fir die Kleinen mit einem eigenen Programm.
Sonntag finden noch ein Freiluftgottesdienst, ein WeiBwurstfriihstiick
und der Flohmarkt statt.

Heusteigviertelfest, 23. bis 25. Juni, Freitag ab 18 Uhr, Samstag ab 13
Uhr, Sonntag ab 10 Uhr, www.strassenfest.heusteigviertel.info

Anf Emtdeckungstour
cduorch Stuttgart

In dem neuen Wimmelbuch von Gabi van der Straeten kénnen
schon kleine Betrachter ab 18 Monaten viele schone Platze der
schwabischen Hauptstadt entdecken. Manche von ihnen, wie die
Wilhelma oder den Schlossplatz in der Innenstadt, kennen die
jungen Leser vielleicht bereits und andere, darunter die Staatsga-
lerie, das Leuze Mineralbad oder der Killesbergpark, werden sie
bestimmt bald mit ihren Eltern besuchen. Die detailreichen Bil-
der erzahlen ganz ohne Text vielerlei Geschichten von Stuttgar-
ter Protagonisten, und wahrend die Kleinen immer neue Details
entdecken und wiedererkennen, wird ihre Kreativitét angeregt
und sie haben jede Menge SpaB.

Gabi von Straeten: Stuttgart Wimmelbuch, Wimmelbuchverlag
2022, 16 Pappseiten, EUR 12,95, ISBN 978-3-985850-81-5
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MGuitelSichulemacht
EFRSTNG = Was bratcEhemn
Rincler jetzty®

Zum 16. Mal findet vom 27. bis
30. Juli die padagogische Sommer-
akademie an der Freien Hochschu-
le fir Waldorfpadagogik in Stuttg-
art statt. Unter dem Motto , Gute
Schule macht gesund — was brau-
chen Kinder jetzt?" gibt es kiinst-
lerische Workshops und themenbe-
zogene Seminare, Vortrage und ein
kulturelles Abendprogramm. Ange-
sprochen sind neben Waldorflehr-
kréften aus ganz Deutschland auch
eine breite Offentlichkeit - Eltern,
padagogisch oder therapeutisch In-
teressierte an einem Studium der
Waldorfpadagogik.

Schule und Gesundheit, Schule im Zeitalter der Digitalitat, selbstbestimmtes Lernen, ukrai-
nische Kinderlieder oder Audiopadie — das diesjahrige Akademieprogramm greift mit nam-
haften Referenten und Referentinnen viele aktuelle padagogische Themen auf.

16. padagogische Sommerakademie, 27. bis 30. Juli,
Freie Hochschule Stuttgart, HauBmannstr. 44 a, S-Ost,
das ganze Programm unter
www.sommerakademie2023.de

(0/0)

Seit Anfang Mai gibt es das neue Sonder-
heft STUTTGART FUR KINDER, das das Lift
Stadtmagazin ein Mal im Jahr, herausbringt.
Das Magazin fir GroBe mit Kleinen fir
2023/24 gibt Tipps und Highlights rund um

ir vom Gesamtelternbeirat der stadtischen Kitas, Schiilerhduser und
orte gratulieren Euch sehr herzlich zum 25-jdhrigen Bestehen der El-
ternzeitung Luftballon. Wenn es Euch nicht gabe, miisste man Euch glatt
erfinden! [hr seid als seriése und trotzdem unabhédngige Informations-
quelle anerkannt fiir alles, was Erziehung, Bildung, Kinderrechte und -be-

LI GIO NI diirfnisse, aber auch Freizeitgestaltung, Feste und Moglichkeiten angeht.

fiir den GEB L. X o 1s

der stidtischen Wir wissen Euch als starke Stimme fiir die Belange von Eltern und unseren
Kitas, Schiilerhiu- Kindern zu schétzen und kennen die vernetzende Wirkung Eures Maga-
ser und Horte

zins, sei es bei den Kleinanzeigen oder bei den Veranstaltungshinweisen.
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den Alltag als Familie. Sonderthemen in die-
sem Jahr sind Gesundheit und Ausfliige.

STUTTGART FUR KINDER 2023/24 gibt es
am Kiosk und tberall im Buchhandel

fir 9 Euro. Bestellung geht auch Gber
www.stuttgartfuerkinder.de,
LIFT-Abonnentinnen und Abonnenten erhal-
ten ein Exemplar zum Freundschaftspreis.
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Ein Teil des Luftballon-Team 2023

Wie der Luftballon das Fliegen lernte

Braucht es eine regionale Elternzeitung?

Das Luftballon-Team 2014

von Sabine Rees

Ziemlich genau vor 25 Jahren, am
28. Mai 1998 lag die erste, 16 Seiten
starke Ausgabe des Luftballon mit
einer Auflage von 16.000
Exemplaren in unseren
Hinden. Heute am 25. Mai
feiern wir mit der Juniausgabe

unser 25jdhriges Bestehen.
Unsere aktuelle Ausgabe hat
eine Auflage von 50.000 Exem-
plaren und ist 68 Seiten stark!
Damals wie heute stellt sich die
Frage: braucht es eigentlich eine

regionale Elternzeitung?

Die 90er Jahre -
Familien, war da was?
1998 — Gerhard Schroder bezeichnet
nach der gerade gewonnenen Bundes-
tagswahl vor Parteifreunden das Bun-
desministerium fiir Familie, Senioren,

Frauen und Jugend als , Familie und das
ganze Gedons“. In Stuttgart ist das The-
ma ,kinderfreundliche Stadt “ noch fiir
viele Jahre ein Fremdwort und die Ver-
einbarkeit von Familie und Beruf keine
gesellschaftliche Aufgabe, sondern noch
mehr Privatsache als heutzutage. Infos
fiir Familien in der Tageszeitung sind sel-
ten, Infomoglichkeiten iiber’s ,Netz“ feh-
len damals gédnzlich, da es fiir die breite
Masse noch in den Kinderschuhen steck-
te. Und - Social-Media war noch gar nicht
erfunden. Was blieb? Augen und Ohren of-
fen halten. Nach Aushéngen in Geschéften
suchen, um flir den Kinderkleiderfloh-
markt im Stadtteil nicht wieder vor ver-
schlossenen Tiiren zu stehen, Programme
der Kindertheater vor Ort mitnehmen und
bei Gesprdchen mit anderen Eltern Aus-
flugs- und Erziehungstipps abgreifen.

Geburtsstunde des Luftballon
Nachdem wir aus Karlsruhe bereits

mitbekommen hatten, dass es dort ein
monatliches Magazin ,,nur“ fiir Eltern, das
"Karlsruher Kind" gab, lief uns die Idee,
so ein Projekt auch in der Landeshaupt-
stadt umzusetzen, nicht mehr los. Wir,
das sind damals wie heute die Herausge-
berfamilien Sabine und Michael Rees und
Leonore Rau-Miinz und Thomas Miinz.
Ende 1997 begann ein aufregendes hal-
bes Jahr der Vorbereitung. Hochschwan-
ger bzw. mit Kleinkindern im Gepdck
machten wir uns auf den Weg, um nach
Auslegestellen flir unsere Zeitung zu su-
chen, sprachen bei Kinderfachgeschéften
wegen moglicher Anzeigenbuchungen vor
(Luftballon sollte fiir die Eltern kostenlos
sein und sich iiber die Anzeigen im Heft fi-
nanzieren) und holten Angebote von Dru-
ckereien in der Region ein. Ende Mai 98
hatten wir es geschafft und die erste Zei-
tung, die sich gezielt und ausschlieBlich
an Familien in Stuttgart richtete, war aus
der Taufe gehoben.

© Karsten Hoppe

Herbst Die PISA-
Am 28. Der Trend geht )
Mai erscheint 98 - Gerhard der GroB- Millennium Studie schockt
. Schréder bezeichnet von der Grob- zur y deutsche Schulpoli-
die Erstausgabe Kleinfamilie, in nur - der Ubergang P

das Bundesministerium
fur Familien, Senioren
Frauen und Jungend
als "Familie und
Gedéns"

des Luftballon tiker. Deutsche Schii-
) ler schneiden unter-
durchschnitlich

ab.

zum neuen Jahrtau-

send. Bérsencrash
infolge der .com-
Blase

Jjedem funften Privat-
haushalt in Stuttgart
leben Kinder unter 18
Jahren.

2001 e



Wir sind nicht allein! —
die Familienbande

Ziemlich schnell wurde klar: wir sind nicht al-
lein! Denn es gab nicht nur das Karlsruher Kind
als regionales Elternmagazin, wie wir zundchst
dachten. Ein Anruf von den Macherinnen von
Kinderkram in Kiel machte deutlich — es gab in
vielen Stddten dhnliche Ideen und es hatten sich
auch in anderen Regionen in Deutschland bereits
regionale Elternzeitungen gegriindet. Schon im
Herbst 1998 trafen sich flinf Magazine in Miins-
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ter und griindeten den Medien-Verbund der re-
gionalen Elternmagazine — die Familienbande.
Mittlerweile gibt es in diesem Verbund 31 Famili-
enmagazine mit einer Auflage von rund 600.000

Zeit familienban.d . 0 .
eitungen (www.familienban.de) Die Herausgeberfamilien Mdnz (links) und Rees

Millennium - die 2000er mit ihren Kindern im Grindungsjahr 1998...

Ein neues Jahrtausend, die 2000er brachen he- . -
ran. Durch grofen Zuspruch in Stuttgart und Respekt & herzlichen Gliickwunsch

vielen Anfragen aus benachbarten Stadten und fiir 25 Jahre Luftballon. Danke fiir die
Gemejinden begannen wir schon sehr 'bald, Eias gute und Iangjéhrige Partnerschaft.

Verteilungsgebiet des Luftballon auf die Region
Stuttgart auszuweiten. Es folgten der Stadt- und
Landkreis Esslingen, Fellbach und Rems-Murr,
Ludwigsburg, Boblingen und Sindelfingen... Und
so, wie wir kontinuierlich das Luftballon-Ge-
biet erweiterten, wurde auch die Auflagenstarke
und unsere Themenvielfalt groRer. Die Seiten-
zahlen stiegen. Der Luftballon liegt heute in ei-
nem Grofteil der Region Stuttgart aus: Zwischen

Schorndorf und Weil im Schénbuch, zwischen STUTTGARTER
Bietigheim-Bissingen und Aichtal. Im April 2021, HALLEN- & FREIBADER [ D

mitten in der Coronahochphase, wagten wir einen
weiteren Sprung und griindeten die Regionalaus-
gabe: Luftballon fiir die Region Reutlingen und
Tiibingen.

stuttgarterbaeder.de

.. .und an selber Stelle 10 Jahre spéter.

Es lebe das Team

www.likom.info 07141 /6887999

Die ersten vier Ausgaben hatten wir noch ganz al-
leine gestemmt: Vom Schreiben und Fotografieren,
von der Anzeigenakquise {iber das Layout, von
der Termineingabe bis hin zur Verteilung. Schnell
wurde uns klar: wir brauchen ein Team!

Eine tolle Truppe von Ausfahrerinnen und

Ausfahrern sorgt seit vielen Jahren dafiir, dass der manue las C hmitt
Luftballon an die {iber 2.500 Auslegestellen gelangt. ?l?ebr thhe'u‘fi’[{ta’ S R onEE e
Ein festes Redaktionsteam recherchiert und schreibt lindenbachstraBe 40
flir insgesamt zwdlf Stuttgart- und sechs Regional- 70499 stuttgart-weiimdort
ausgaben, nebst Sonderbroschiiren zu den unter- PHYSIOTHERAPIE

schiedlichsten Themen von Babybrei bis Vorsorge
im Todesfall. Unser Terminteam sorgt dafiir, dass
wir jeden Monat iiber 1.000 Termine in Print und
auf unseren Onlineseiten verdffentlichen kénnen
und damit den Familienalltag vieler Eltern berei-
chern. Und: damit die Zeitung auch wirtschaftlich
iiberleben kann, haben wir super Unterstiitzung in
der Anzeigenakquise. Daneben gibt es Kolleginnen,
die uns in der Grafik unterstiitzen, fiir unsere Soci-
al-Media-Kanile, Instagram und Facebook sowie fiir 2074 gehen die Kinder schon ihre eigenen Wege.

FUR SAUGLINGE - KINDER - JUGENDLICHE - ERWACHSENE

bobath - vojta - castillo morales - atemtherapie
entwicklungsberatung - riickbildung - babymassage
baby- & krabbelgruppen
www.zwergenreich.net - info@zwergenreich.net

tel. 0711-887 44 53 - fax 0711-889 35 08 - termine nach vereinbarung

Schwimmen lernen
mit Freude und Liebe!

Gratulation zum 25jéhrigen Jubildum
an das Luftballon-Team!

.

Start-
schuss fir die
Kampagne kinder-

Einflihrung des
Euro-Bargeldes an
die Endverbraucher am

Der
Luftballon

erscheint kom- 1. Januar. Die Luftbal- freundliches Stuttgart Die Wasserratten suchen dringend Verstédrkung
plett in Farbe und \ lon-Redaktion zieht in von OB Wolfgang Wer hat Lust, Schwimmkurse zu geben -
geht online auf www. )\ die NadlerstraBe. Schuster. Die erste Kin- bei guter Bezahlung?

derbeauftragte Roswi-

elternzeitung-
tha Wenz| tritt ihr

www.wasserratten.euv
luftballon.de.

Andrea BUhler 0172-7432069



Kurse & mehr...

Infoabende
Geburtsvorbereitungskurse
Akupunktur fiir Schwangere
Sauglingspflegekurse
Pilates
Riickbildungsgymnastik
PEKIP-Gruppen

Still- und Miittercafé
Babymassage-Kurse

Erste Hilfe bei Kindern

ELTERNSCHULE

Herzlichen .
Glickwunsch

zum Geburtstag winscht ® 7S

O .

FRAG MUTTI Q 8

www.frag-mutti.de

25 J' th‘e Luftballon

© mitten in Stuttgart

© vernetzt in der Region

® verbandelt in Deutschland
© am Puls der Zeit

© ein Herz fir Familien

Zu diesem Fullhorn an Aufmerksamkeit,
Ideenreichtum und Vielfalt gratulieren wir dem
gesamten Luftballon-Team und wiinschen ein

tatkriftiges WEITER SO

Lieblingsbuch

Barbara Knieling

Pfarrstrale 8 - 74321 Bietigheim
Mobil: 07142 35 987 90
www.lieblingsbuch-laden.de

42(“

Das Luftballon-Team mit Familien beim Betriebsausflug im Jahr 2002 ...

unsere beiden Messen, (seit 2014, veranstalten wir
die Feriencampmesse, seit 2015 die JoBe, die Mes-
se fiir Jobs und Betreuung) betreuen.

Print ist tot?

Braucht es noch ein gedrucktes, kostenloses re-
gionales Familienmagazin in Zeiten von KI, So-
cial-Media und immer mehr Zeitungen, die ihre
Formate auf ein Online-Angebot umstellen? Wir
finden: heute genauso dringend wie 1998!

Denn das Informationsbediirfnis der Eltern,
aber auch die Sorgen in Zeiten der Familiengriin-
dung sind nicht kleiner geworden. Sie fangen héu-
fig bei der Suche nach einer Hebamme fiir die
Geburt an, werden akut, wenn es mit einem Be-
treuungsplatz nicht klappt und begleiten einen in
die Schule, beim ,Kampf“ gegen den Unterrichts-
ausfall. Zudem sind die Kinder vielféltigen (media-
len) Eindriicken ausgesetzt, ein Problem, das wir
Eltern in den 90ern in diesem Ausmaf noch gar
nicht kannten. All diesen Themen kdnnen wir uns
im Luftballon widmen, Losungen aufzeigen, Exper-
ten befragen, regionale Ansprechpartner nennen.
Aber auch den schénen Seiten, wie Ausfliigen und

Unternehmungen mit der Familie, Spiel und Spaf
einen Raum geben, das zwar Papier verbraucht,
aber eben keinen Strom bei der Nutzung.

Also: Den Luftballon in die Hand nehmen, bei
einer Tasse Tee oder Kaffee analog darin stdbern
und die Zeit ohne Push-Nachrichten genieBen!

Noch mehr iber den Luftballon erfahren?
www.elternzeitung-luftballon.de

Infos zum Team:
www.elternzeitung-luftballon.de/iber uns

Klickt euch im Juni durch unsere Social-Media-
Kanéle Instagram und Facebook — da gibt es noch
viel mehr Uber uns zu entdecken!

Infos zu unseren Messen:

www. feriencampmesse.de
www.jobe-messe.de

Unsere Social-Media-Kanéle:

IG: luftballon_stuttgart

FB: LuftballonStuttgart

Unsere Sonderbroschiiren:

Baby Spezial und Kindergeburtstag

(alle 2 Jahre im Frihjahr, jeweils im Wechsel)
KinderKultur (jedes Jahr im Oktober)

(Die jeweils aktuellen Ausgaben findet man Gber:
www.elternzeitung-luftballon.de)

...und 2013.

Im Februar

Zum tritt das Klima-
Schuljahr schutzabkommen
2004/05 von Kyoto in Kraft. Es

flachendeckende wird von 128 Staa-
Einfihrung von G8 ten ratifiziert.
in Baden-W(irt-

temberg

GroBe
FuBballparty in
Stuttgart -Spiel um
Platz 3 der Weltmeis-

gegen Portugal.
Deutschland
gewinnt.

"Familien-
blick"




Hurra, wir feiern!

Luftballon auf dem
Stuttgarter Kinderfest:
Kommt vorbei und feiert mit uns

Am Sonntag, den 2. Juli, von 12- 18 Uhr, ist der
Lufballon anlédsslich seines Jubildums auf dem
,otuttgarter Kinderfest, mit einem groRen
Luftballonstand vor Ort. Kommt vorbei und
feiert mit uns! Unser Stand ist direkt auf dem
Schillerplatz neben dem Schillerdenkmal. Der
Eintritt ist frei!

Das erwartet euch:

- Chillen und entspannen in der Elternlounge- mit
den Luftballon Macherlnnen ins Gesprdch kommen
- Basteln fiir Kinder mit Linda vom
Paradiesgértchen Ludwigsburg
- GruBwort von Biirgermeisterin Isabel Fezer auf der
groBen Kinderfestbiihne auf dem Marktplatz - wir
schneiden gemeinsam die Geburtstagstorte an!
- Clownereien und Jonglage mit
Fabian Seewald von Seearts
- Unser Maskottchen Luftikus ist mit vielen bunten
Ballons fiir Euch vor Ort
- Auf der Luftballon-Kulturb{ihne (Schillerplatz):
- Pop Up mit Eric Gauthier
- Mitmachaktionen mit der WLB Esslingen
- Vorfiihrungen von Propstls Puppentheater aus

Backnang und der Jungen Akademie Stuttgart
|

Luftballon Jubildumsfest, auf dem ,Stuttgarter
Kinderfest”, Sonntag 2. Juli, 12- 18 Uhr, Marktplatz,
KirchstraBe und Schillerplatz. Luftballon-
Jubildumsstand und Bihne auf dem Schillerplatz

, d
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25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!

Zum 25-jdhrigen Jubildum gratuliere ich allen Verantwort-
lichen, Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern der Zeitung sehr
herzlich. Mit seiner gelungenen Mischung aus Ratgeber und
Veranstaltungskalender ist der Luftballon fiir viele junge Fami-
lien ein treuer Begleiter im Alltag. Damit das so bleibt, wiinsche
ich dem ganzen Team auch fiir die ndchsten 25 Jahre viel Freude,
Engagement und Erfolg.

Qa“‘\e\a Briim/e,,67

Ab Januar
kann direkt im
Anschluss an die

Mit dem Jah-
resbeginn gilt in

11. Mérz Bau-

Geburt eines Kindes 1 Bunde/andem da; 2009: Amoklauf beginn
Elterngeld bean- Rauchverbot in Knei- in der Albertville- von
pen, Raststatten und Stuttgart 21

Realschule in

tragt werden.
Winnenden

Restaurants.

Was junge Familien am Anfang wirklich bendtigen,
wissen wir als Familienbetrieb seit tiber 40 Jahren.
Deshalb unterstiitzen wir Sie mit unserer unverbind-
lichen fachménnischen und kostenlosen Beratung.

15.000 Markenartikel auf 4.000 m? - von der
Erstausstattung bis zum Bedarf fir Kleinkinder.

Schauen Sie mal bei uns vorbei - wir freuen uns auf Sie.

princess-Kinderwagen Straub GmbH
Heerstrafe 10 - 72555 Metzingen

princess \FD
. 0o

DIE BABY PROFIS

Parken Sie bequem und kostenlos direkt am Haus.

OFfnungszeiten: Montag bis Samstag 10.00 - 18.00 Uhr
www.princess-kinderwagen.de

HLdorado

Action und Spaf fiir die
ganze Familie

Al
il
<IN

-
i‘
. ' b/
-

» Wellenbec
» Wasserrut
» Kinder-Spi
» VR-Schno

www.fildorado.de

(21_



TOLLE

J U B

LAUMS -

VERLOSUNG

So konnt Ihr einen dieser 74 schonen Preise

Schreibt
Juni

gewinnen:
lich 11.

uns bis
in welchem Jahr

einschlieR-
die erste

Ausgabe des Luftballon erschienen ist. Postkarte
an: Verlag Luftballon, Nadlerstr. 12, 70173 Stuttgart.

(Teilnahmebedingungen unter:

Viel Gliick!

www.elternzeitung-luftballon.de/impressum.html

Die groBten Ritterspiele in
Baden-Wiirttemberg finden
jedes Jahr am dritten
Juniwochenende in Horb am
Neckar statt. In diesem Jahr
vom 16.—18. Juni 2023.
www.horb.de

Wir verlosen: 10 Freikarten
fiir den Turnier-Sonntag am
18. Juni um 11.30 Uhr,
inklusive Wegezoll, mit dem der
Eintritt auf das gesamte Veran-
staltungsgelande maoglich ist.

NG

Wir vom Bio Gemiisehof Horz
bauen liber 80 Gemiisesorten in
Bioland Qualitat an und liefern
lhnen mit der "Griinen Kiste"
das frisch geerntete Gemise und
andere leckere Bioprodukte

zu lhnen nach Hause.
www.gemuesehofhoerz.de

Wir verlosen: Eine gemischte
Obst- und Gemiisekiste .(falls
der/die Gewinner/in innerhalb des
Liefergebiets des Bio Gemiisehof
Horz liegt, erfolgt eine Lieferung
nach Hause, sonst darf die Kiste
direkt vor Ort abgeholt werden).

Die Griinen
stellen in Baden-
Wirttemberg erst-

Das Haus der Familie in N
Stuttgart wurde 1917 als erste
Bildungsstatte fir Mitter in
Deutschland gegriindet und ist
seitdem eine wichtige Anlauf-
stelle der Familienbildung. Das
Angebot des Hauses, das mit
seinem Café auch offener Treff-
punkt fiir Familien ist, passt
sich seither gesellschaftlichen
Veranderungen an, um ziel-
gerichtet zu helfen. www.
hdf-stuttgart.de.

Wir verlosen: Gutschein in
Hoéhe von 50,- EUR fiir einen
Kurs freier Wahl im Haus der
KFamiIie in Stuttgart.

N

FERNSEHTURM
STUTTGART

Er ist nicht nur der Erste der
Welt, sondern auch das
Wahrzeichen der
Landeshauptstadt: der SWR
Fernsehturm Stuttgart.
www.fernsehturm-stuttgart.de

gmund

©SWR_MS_M.Si

Wir verlosen: Zwei
Familientickets (giiltig fiir
Eltern und die eigenen
Kinder), mit denen man den
einmaligen Ausblick iiber die
Landeshauptstadt genieBen

Luftballon
auf facebook

) = Das Luft-
mals einen Minister-
rssidenten ballon-Buch
p ’ "Kindergeburts-

tag feiern in der
Region Stuttgart"
erscheint.

kann.
\C

Ein
Kinderbuch,
das in Stuttgart
spielt
»Laya und die Léwen”
handelt von einem Méadchen,
das seine Heimat verlassen
musste und nun in einer neuen
Stadt ankommt — in Stuttgart.
Einfiihlsam erzahlt, ermutigend
und mit vielen farbigen Bildern,
fiir Menschen ab 6 Jahre.
www.das-blaue-A.de

Wir verlosen 3 Exemplare.

Deine Freunde in der MHP- \
Arena Ludwigburg
Uberraschung! Piinktlich vor
Weihnachten verkiinden DEINE
FREUNDE ihr Motto fiir 2023:
ordentlich durcheinander! Denn
genauso soll das neue Jahr fiir
sie und ihre Fans werden. Das
Konzert ist am 1. Dezember um
17 Uhr in der MHP-Arena.
WWw.musiccircus.de

Wir verlosen: 3x2 VIP-
Karten. Der
Konzertveranstalter Music
Circus Concertbiiro stellt uns
fiir drei Leser oder Leserinnen
jeweils zwei Platze auf der
KVIP-GésteIiste zur Verfiigung.

Steig beim Neckar-Kapt'n

an Bord!

Erleb den Neckar von seiner
schonsten und spannendsten
Seite. Seit 1956 ist hier der
Neckar-Kapt'n zu Hause. Mit
seinen sechs Fahrgastschiffen
bereist er den Neckar auf iber 100
FluBkilometern.
www.neckar-kaeptn.de

Wir verlosen: 10 x 2 Tickets, die
fiir jede Linienfahrt mit dem
Neckar Képtn gelten.

Oberblrgermeister
der Landeshauptstadt
Stuttgart gewahlt.

iISPreis’

Erlebe Familiengliick im Wohnmobil

Freiheit und absolute Flexibilitat- Individueller
Familienurlaub mit neuwertigen Campern und vielen
Inklusivleistungen: www.deininger-wohnmobile.de

Wir verlosen:

© alain_reynaud

Ein Wochenende mit dem Wohnmobil

(max. 2E + 3K) *einzuldsen nach Terminabsprache im Herbst

2023 oder Friihjahr 2024.

pedalo’ )

Seit 1963 fertigt die Firma
Pedalo by Holz-Hoerz GmbH
in Minsingen auf der Schwabi-
schen Alb hochwertige und
langlebige Spiel-, Sport- und
Therapiegerate, die Gleichge-
wicht und Koordination
schulen. Die Klassiker unter den
Spielgeraten sind die , Original-
Pedalos” die auch in der
Therapie und Sportwelt groBe
Bedeutung haben.
www.pedalo.de

Wir verlosen: 1 x das
Einsteigergerét in die
Original Pedalo Welt - 1 x
das Pedalo-Classic im Wert
von 145 Euro. Mit seinen 6
Radern und einer rutsch-
festen Standflache von 30

schem Bundesamt
von 14 Prozent im
Jahr 1996 auf 20

cm Lange .
K 9

Der Landeshaupt-
) ) Anteil der stadt Stuttgart
Fritz Kuhn wird Alleinerziehenden bekommt mit Maria Die erste
fur acht Jahre zum steigt laut Statiti- Haller-Kindler eine

Prozent.

Die

neue hauptamtliche
Kinderbeauftragte.

3\,\\’\%69
Ensemble
Stuttgart

Das JES, Junges Ensemble fiir
Stuttgart, ist ein offenes Theater-
haus in der Mitte der Stadt. Es bietet
neben vielféltigen, sehenswerten
Theater- und Tanzproduktionen, die
sich mit der Lebensrealitat junger
Menschen in Stadt und Gesellschaft
auseinandersetzen, auch Raum fiir
Ideen, Gesprache und Versuche - ein
Ort der Begegnung, des Austauschs,
der Utopie!

www.jes-stuttgart.de

Wir verlosen: 6 x 2 Karten fiir 1
Kind und 1 Erwachsenen.

des Luftballon
findet statt.
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Kurzurlaub im Hotel Schwanen in

Kalberbronn

Seit iber 200 Jahren empfangt die Familie Ziefle Gaste im Hotel
Schwanen in Kalberbronn. Im Schwanen wird die erholsame
Natur des Schwarzwaldes kombiniert mit hochwertiger, deutscher
okologischer Kiiche in einem gemiitlichen Vier-Sterne-Hotel. Zu
den Highlights des Hotels zahlen ein dazugehorender Bauernhof
mit dem Restaurant ,Schwanenwirts Kuhstall”, so dass man vom
Restauranttisch aus durch Panoramafenster das Treiben im
angrenzenden Stall erleben kann, eine Wellnessabteilung mit
Schwimmbad und Saunalandschaft, Ponyreiten und ein Spielplatz.

www.hotel-schwanen.de

Wir verlosen: eine Ubernachtung mit Halbpension im Hotel
fiir eine Familie (Eltern und eigene Kinder).

Die stjg (Stuttgarter Jugendhaus
Gesellschaft) biindelt als Non-
Profit-Organisation Freizeit- und
Bildungsangebote aus dem Bereich
der Sozialen Arbeit. Sie kooperiert
mit Schulen, betreibt
Kindertagesstatten und Stadtteil-
und Familienzentren. In ihren
Kinder- und Jugendhéusern, auf
offenen Platzen sowie mit
vielfaltigen Projekten realisiert die
stjg auBerschulische Freizeit- und
Bildungsangebote. Mit ihren
attraktiven Ferienprogrammen ist
sie wochenlang fiir Kinder und
Jugendliche in ganz Stuttgart
prasent. www.stjg.de

Wir verlosen: 2 x 2 Karten fiir das
Ferienangebot , Kinderspielstadt
Stutengarten” (August 23 www.
stutengarten.de)

2 x 2 Karten fiir das
Ferienangebot ,Summer Science
Camp” (Ende Juli bis Anfang
August www.summer-science-
camp.de)

2 x 2 Karten fiir die
Jugendferienwoche Ich will
Action (Ende August www.ich-
will-action.net)

Die erste
JORE Messe
der Elternzeitung
Luftballon

findet statt.

Direkt am Charlottenplatz N
und nur wenige Schritte vom
Schlossplatz entfernt, gibt es
seit 2014 den Weltladen an
der Planie, in dem Besucher
eine groBe Auswahl fair
gehandelter Produkte finden.
Seit 2019 gibt es eine Filiale in
Bad Cannstatt. Die acht
Stuttgarter Weltladen feiern in
diesem Jahr auch Jubildum! Die
Weltladen-Bewegung startete
im Jahr 1973 mit dem ersten
Weltmarkt in Deutschland (!),
der damals in der BlumenstraBe
38, in Stuttgart-Mitte erdffnete.
Seit dem sind deutschlandweit
tiber 900 Weltladen dazu
gekommen!

www. weltladen-planie-
stuttgart.de, www.weltlaeden.
de/stuttgart

Wir verlosen: 3 kunterbunte
Brotboxen der Firma ajaa,
die mit siiBen Leckereien
gefiillt sind. Gestiftet vom

KWeItIaden an der Planie.

Das 1.
Sonderheft
Luftballon
"Baby spezial"
erscheint.

Turnbeutel vom F3

Das Freizeit- und Erlebnisbad F 3
in Fellbach bietet viele Attraktionen
fiir einen gelungenen BadespaB:
Drei Aquarena-Rutschen sorgen fiir
Nervenkitzel. www.f3-fellbach.de
\) \

GETRANKE KUHL,
WOHLGEFUHL!

L
0y %

Wir verlosen: 5 F3-Turnbeutel mit
Kiihleffekt.

Mit dem Kochbuch ,,Die )
geniale Kochschule fiir
Kinder” des Trias Verlages
konnen auch schon
Kindergarten-Kinder
weitgehend selbststandig
kochen. Denn einfach
gezeichnete Schritt-fiir-Schritt-
Anleitungen zeigen den Weg zu
ersten kleinen Gerichten. Mit
Schraubglasern, Loffeln und
anderen KiichenmaBen gelingt
das auch ohne zu lesen.
www.thieme.de/trias

Wir verlosen: 6 x das Buch
.Die geniale Kochschule fiir

Kinder”, Trias Verla
N 9

Spiel und SpaB auf der
Gartenschau

Die Gartenschau in Balingen bietet
noch bis 24. September viele
grline Spiel- und Erlebnisraume,
umgestaltete Parks, Erholungsorte
am Wasser und mehr als 1.000
Veranstaltungen fiir die ganze
Familie. www.balingen2023.de

Wir verlosen: 3 x 2
Eintrittskarten.

Das
Haus der
Familie in
Stuttgart feiert
100-jahriges

Bestehen.

Leckeres Eis vom Eis- N\
spezialist Santin

Das Eiscafé Santin ist mit
seinen 4 Standorten eines der
beliebtesten Eiscafés in
Stuttgart und Umgebung. Mit
seiner Uber 100jéhrigen
Tradition ist es hier auch eines
der altesten Eiscafés. Mit Liebe,
Leidenschaft und nach
Originalrezept wird 100 %
italienisches Eis hergestellt und
verkauft.
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\Wir verlosen 3 Gutscheine a 10
Euro fiir den Besuch eines der
Eiscafés.

Die Kleinkunstbiihne ,JAS-
Studio 36" in Stuttgart-Vaihingen
prasentiert im Dezember das
Musical Shrek: Nichts ist wie es
scheint, das muss auch der Oger
Shrek bei seinem auBergewdhn-
lichen Abenteuer erfahren.
www.jas-education.de

Wir verlosen:
2 x 1 Ticket

Im EINS+ALLES N
Erfahrungsfeld der Sinne,
verbringt man als Familie einen
ganz besonderen Tag. An
unzéhligen Stationen im Innen-
und AuBenbereich darf man
riechen, hdren, tasten,
balancieren, experimentieren
und staunen, wozu die Sinne in
der Lage sind. Ein Erlebnis fiir
GroB und Klein!
www.eins-und-alles.de

Wir verlosen: Eine Familien-
karte fiir einen Tag im
Erfahrungsfeld der Sinne,
EINS+ALLES (Die Familien-
karte gilt fir 2 Erwachsene und
@Ile eigenen Kinder).

Zum Jahres-
ende 2018 leben
83 Millionen Men-
schen in Deutsch-
land.

SNPrei-Y

At

EUROPA™ PARK

ANV W oy Yyt

ERLEBNIS-RESORT

Vergniigen fiir die ganze
Familie im Europa-Park

Mit Giber 100 Attraktionen und
Shows bietet der Europa-Park
zahlreiche Highlights. Spektakulare
Achterbahnen, eindrucksvolle
Shows, familienfreundliche
Attraktionen — im Europa-Park
findet jeder etwas Passendes.

Dazu bietet die Wasserwelt Rulan-
tica Vergniigen fiir die ganze Familie.
www.europapark.de

Wir verlosen: 3 x 4 Karten fiir
einen Tag voller Vergniigen.

TheaterspaB in Esslingen

Die Junge WLB (Wiirttembergi-
sche Landesbiihne) macht seit
1980 mit eigenem Ensemble pro-
fessionelles Theater fiir junges
Publikum — ab 2 Jahren bis hin zu
jungen Erwachsenen. Theater ist
dabei ein Raum fiir Kommunika-
tion, Diskussion und fiir
gemeinschaftliches Erleben mit
Themen, die Kinder und Jugendli-
che von heute etwas angehen. Ein
Ort, an dem gemeinsam gelacht,
geweint, sich emport, amisiert,
hinterfragt und diskutiert werden
darf. www.wlib-esslingen.de

© Christof Miihlberger

Wir verlosen: 3 x 2 Karten fiir
eine Vorstellung nach Wahl aus
dem Spielplan der Jungen WLB.

Luftballon
auf instagram



Von Anfang an war es uns wichtig, Ex-
perten und Expertinnen zu Wort kommen
zu lassen und mit Menschen ins Gesprach
zu kommen, die fiir Familien etwas bewe-
gen wollen oder bewegen konnen. Bei der
Durchsicht all dieser Interviews fanden wir
Erheiterndes ebenso wie Sitze, die nach-
denklich machen. Natiirlich auch vieles,
was damals im Hinblick auf Familie sehr

Es sagten im Luftballon

Zitate aus 25 Jahren ,Im Gesprach"

fortschrittlich war und heute ldngst Alltag
ist. In jedem Fall hat unser Wiihlen im Ar-
chiv gezeigt, dass sich im Hinblick auf Fa-
milienfreundlichkeit viel bewegt hat. Aber
auch, dass noch viele Utopien unerfiillt sind.

Einige Zitate aus 25 Jahren ,Im Ge-
sprach“ mochten wir hier noch einmal vor-
stellen. Mehr davon im Juni auf Instagram
und Facebook.

Ein gutes Kindertheaterstiick zeichnet sich
dadurch aus, dass es fiir Erwachsene genau-
so sehenswert ist wie fiir die Kinder selbst.
Theater nach dem Motto ,Na ja, fiir Kinder
reichts*, sind mir ein Graus.

Die friihere Intendantin des Stuttgarter
Kinder- und Jugendtheaters ,JES”,

Brigitte Dethier, zur Eréffnung des Theaters
im Mai 2004
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Sere Jungs aus der Ges

Das Homeoffice vergroBert die bestehenden Lii-
cken zwischen Frauen und Mannern - die Liicke
im Stundenlohn, die Liicke im Monatseinkom-
| men, im Renteneinkommen. Insofern verbinde
ich mit dem Homeoffice deutliche Riickschritte
fiir die Frauengleichstellung in Deutschland.

Die Soziologin und Présidentin des Wissenschafts-
zentrums fir Sozialforschung, Jutta Allmendinger,
die wir zu Hochzeiten von Corona im Mérz 2021
zum Thema ,Vereinbarkeit von Familie und Beruf"
befragt haben.

»Laissez-Faire* wiirde ja bedeuten: Ich will keine Fiihrung,
habe keine Meinung und die Kinder sollen alles selbst ent-
scheiden. Das meine ich nicht. Meiner Ansicht nach sollte
jedoch ab der Pubertdt die Erziehung in dem Sinn, wie sie
die Kinder bis dahin brauchen, aufhéren. Ab dann sollte Er-
ziehung in Beziehung {ibergehen. Das heift fiir mich, dass
Eltern weiterhin eine Rolle spielen, allerdings in einem an-
deren Stil. Ich habe aus dem Box-Sport den Begriff , Sparring
Partner“ {ibernommen. Das heift: Wir Eltern versuchen,
diesen jungen Menschen so zu stédrken, dass er bereit ist
fiir die Welt drauBen.

Jesper Juul, danischer Familientherapeut haben wir 2012
im Luftballon befragt. Er war Grinder des Kempler Institute
of Scandinavia im dénischen Odder und Autor zahlreicher
Blicher um Familienbeziehungen und Erziehung.

Er ist im Juli 2019 verstorben.

25 JAHRE ELTERNZEITUNG
LUFTBALLON!

Wenn Familien wissen wollen, was in
Stuttgart los ist oder, wenn sie gezielt
nach einem Angebot suchen, greifen sie
nach dem Luftballon, der gliicklicher-
weise auch fast {iberall kostenlos zu fin-

Beginn der
Coronapandemie in

Im Mérz

den ist. Ich selber schaue jeden Monat findet der erste Deutschland. Das &ffent- Der
rein und bleibe oft an interessanten re- globale Kiimastreik liche Leben wird stark ein- b e”rSte fL.y f;

g e " .. statt. Drei weitere geschfénkt Der Luftballon Frank alion rur 'en
daktionellen Beltragep héngen, d1? im- Fridays For Future- geht in Kurzarbeit und Nopper Landkreis
mer am Puls der Zeit sind. Danke fiir 25 Klimastreiks hat zeitweise nur noch wird OB in | Reutlingen

Jahre gute Infos flir Familien in Stutt- folgen. 32 Seiten.

gart! Das brauchen wir auch weiterhin!

Stuttgart. erscheint.
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HAPPY BIRTHDAY
LUFTBALLON!

Wir gratulieren herzlich zum 25-jéhrigen Jubildum!

Hat Ihr Kind die Schule heendet, lebt in Stuttgart und ist
unter 25? Und midchte demnéchst eine Aushildung starten,
hat aber noch keine Lehrstelle gefunden?

Also ,,Ausmisten“ wiirde ja bedeuten, dass es Die Kolleginnen von JobConnections

»Mist” gibt. In unseren Bildungsplanen hat es beraten und unterstiitzen bei der Suche.
vorher keinen ,,Mist* gegeben. Aber wir haben Vielleicht ist das Projekt Ausbildungs-
den Umfang des Verbindlichen zuriickgefahren, chance der Caritas etwas fiir Sie! Das
um es den Schulen zu ermdéglichen, dass sie ein Projekt Ausbildungschance ermdglicht,
eigenes Schulcurriculum entwickeln. eine Berufsausbildung mit anerkanntem

Abschluss zu machen. Wir iberpriifen, S |
ob Ihr Kind alle Voraussetzungen erfllt. Ny |

Wenn alles passt, bekommt es einen =
Ausbildungsvertrag, der zu einem aner-
kannten IHK- oder Handwerkskammer-
Abschluss fiihrt.

Rufen Sie an unter 0711 216 88 919 oder nutzen Sie den GRCode
zur Terminvereinbarung.

STUTGART %

Der friihere Kultusminister Helmut Rau (CDU)
im Oktober 2006 auf unsere Frage, warum es
so schwer fdllt, im Rahmen der Kiirzung der
Gymnasialzeit die Lehrpldine auszumisten.

Mit uns machen Sie frei' Mehr
y  Zeit Fir Sie und lhre Lieben

s
i 4 Wir finden zuverlassiges Personal

Die Stadt Stuttgart hat in den vergangenen Jahren sehr gro- far Ihren Privathaushalt.

Be Anstrengungen unternommen, um die Situation zu ver- __Ich berate Sie gerne.

bessern. So wurden in den letzten elf Jahren rund 4.100 i Melanie Ostheimer | Inhaberin

Pldtze fiir unter Dreijdhrige geschaffen. Da aber auch die Naststr. 23 (im Rémerkastell)

Kinderzahlen entgegen den Prognosen zugenommen ha- ,?o-p;;‘wm 70376 Stuttgart
i ir i i tan Tel.: (0711) 490 65 845 10

b?n und immer m?hr Eltern. auc}_1 fiir ihre jlingeren Km_der Jpefuo-‘somr'fm‘mmmP”vmmhe (t ) .

eine Betreuung wiinschen, ist die Versorgungsquote nicht www.agenturmarypoppins.ae

so stark gestiegen wie gehofft.

Isabel Fezer, Biirgermeisterin fiir Soziales, Jugend und

Gesundheit der Stadt Stuttgart im Juni 2013 im Ge-

spréch mit dem Luftballon zum Thema Betreungsnot LN WBB

Landesnetzwerk

Weiterbildungsberatung BW

Wir wollen moglichst viele Menschen gewin-
nen, die die Idee, dass 6ffentliche Rdume in

erster Linie Rdume fiir unsere Kinder sind, ﬂ%

propagieren. Oder anders ausgedriickt: An- N

stelle ,Betreten verboten“ muss stehen ,Kin- i I‘\

der erwiinscht*. " T

Der ehemalige Oberbiirgermeister; Dr. : \ A\ A ’

Wolfgang Schuster, im Dezember 2003 zum \ - / .

Start der Kampagne "Kinderfreundliches R ' o /

n - - i o

Stuttgart -

Weiterbildungsberatung: [

tragerneutral, kostenfrei, wohnortnah
www.bildung-bringt-weiter.de

Der

Luftballon Russland GroBes ! !__' e g
Reutlingen wird dberfallt im 25 Jubiléumsfest Relaunch Caninsioestall e
um Tabingen Februar die Jahre am 2. Juli auf unserer hs?® e
erweitert. Ukraine. Luftballon! dem Schiller- Internetseiten x“sm'.:.d BadenWiirttemberg
platz im Juli e
B ER
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Torten

Kuchen
Pralinen
Backwaren
Hofeis
Maultaschen
Hofkase
Gsélz
Kekse
Schokolade
Zwiebeln
Kartoffeln
Eier uvm.

aus eigener

Produktion
und

Landwirtschaft

Familienurlaub fiir die ganze Familie
im Schwarzwald, Ponyreiten, Tiere fiittern

Urige Familien-

Auszeit
im Schaferwagen

www.ferienhof-hirschfeld.de
72285 Pfalzgrafenweiler T. 07445-2475

< Sletzb

HOFLADEN ~ CAFE LANDWIRTSCHAFT”

Unser Sulzburghof liegt inmitten von
Streuobstwiesen oberhalb dem
Ortsteil Unterlenningen im
Biosphdrengebiet Schwabische Alb.

Taglich wechselnder Mittagstisch,
hausgemachte Kuchen, leckere Backwaren,
~ Pralinen, Hofeis und vieles mehr.

. Ausflug des Monats

Fluss, Burg, Hofcafé

Vom Lauterursprung zum Sulzburghof in Lenningen

VAVAVAVAV)

T't_rem:nwegé = AB MITTE JULI
Kalochen ™ BLUMENLABYRINTH

Ziegen zum
Streicheln

© Rau-Miinz

@ © @sulzburghof sulzburghof.de

Der griin werdende Albtrauf mit den bliihenden Obstbdumen

e

FERNSEHTURM
STUTTGART

= ‘ . L"
DER BESTE BLICK AUFS

WELT
VOM ERSTEN FERNSEHTU RM DER

Im Shop
erhaltlich:
Die Turm-Rallye
fiir kleine
Tu,mentdecker

farnserrturm-siuttgar.ce

Seit 1956.
Der Fernsehturm des SWR.

26 Ausflug des Monats w

SWR>»

MEDIA
SERVICES

von Leonore Rau-Miinz

Unser Ausflug fiihrt uns etwa 50 Kilometer
von Stuttgart nach Lenningen auf die
Schwibische Alb. Hier wollen wir zuerst
den Ursprung der Weiflen Lauter im Ortsteil
Gutenberg erkunden, danach geht es nach
Unterlenningen zur Burg(ruine) Sulzburg
und zum Schluss zum Sulzburghof.

Nachdem wir die Autobahn hinter uns gelassen
haben, wird die Gegend immer ldndlicher und
idyllischer mit den Streuobstwiesen und den Aus-
ldufern der Schwébischen Alb, bis wir nach insge-
samt 45 Minuten in Gutenberg ankommen. Am
Ortsanfang rechts auf dem Wanderparkplatz fol-
gen wir dem Weg rechter Hand weiter in Rich-
tung Ortsmitte. Durch den vielen Regen in letzter
Zeit sind die Wiesen sattgriin und {iberall erfreu-
en blithende Blumenteppiche und Obstbdume un-
sere Augen.

Zum Gliick lacht heute die Sonne und schon
horen wir das sprudelnde Wasser der Lauter, die
viel Wasser fiihrt. Uber die untere und die obere
Miihlstrale geht es in Richtung Waldrand. An der
Ségemiihle kann man links oder rechts weiter. Wir
entscheiden uns flir den linken Weg, der spéter in
einen Wiesenweg miindet und deshalb fiir Kinder-
wagen nicht geeignet ist. Zurlick nehmen wir den
anderen, der mit Kinderwagen besser wire. Bald
schon ist der Lauterursprung erreicht und hier kann
man mit Steinen und Asten am Fluss spielen und
den einen oder anderen Damm bauen. Insgesamt
haben wir fiir den Weg hin und zuriick 45 Minu-
ten gebraucht, je nachdem wie lange die Kinder am
Fluss spielen, kann es auch ldnger dauern, bis man
wieder am Parkplatz eintrifft. Einen anderen span-
nenden Ausflug kdnnte man auch zu den Gutenber-
ger Hohlen machen, die seit 1. Mai wieder getffnet
sind, aber nur im Rahmen einer Fithrung zugéng-
lich sind.

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!

Lieber Luftballon,

als eure erste Ausgabe er-
schien, war ich selbst noch
ein Kind und habe in den
letzten 15 Jahren mit und
fiir Kinder gearbeitet. Des-
halb weill ich, was fiir eine

wertvolle Arbeit [hr leis-
tet. Wie schon, dass [hr nun
schon seit einem Vierteljahr-
hundert dafiir sorgt, dass
auch die Kleinsten und ihre
Eltern in und um Stuttgart ihr
eigenes Magazin haben.

Luftballon | Juni 2023



© Rau-Miinz

Von der Sulzburg blickt man weit ins Lenninger Tal.

Sulzburg und Sulzburghof

Jetzt fahren wir mit dem Auto nach Unter-
lenningen und parken in der Max-Leuze-
StraBe ganz in der Nahe des Sulzburghofs.
Zuerst wollen wir aber hinauf auf die Sulz-
burg, die dem Hof ihren Namen gab. Wir
halten uns links und sind nach zehn Mi-
nuten auf dem Burggeldnde. Von hier geht
der Blick hinunter ins Lenninger Tal. Seit
dem 14. Jahrhundert erscheint die Sulz-
burg in Urkunden. Die ersten bekannten

R & Das machen wir:
%%Kleine Wanderung zum Ursprung der WeiBen Lauter, Besteigung
der Burg Sulzburg und Einkehr im Sulzburghof.

Da gehen wir hin:

©

So kommen wir hin:

« 1. Mit dem Auto Uber die A 8 in Richtung Miinchen bis zur
Ausfahrt Kirchheim/Teck-Ost, danach tber die B465 bis
Lenningen. Mit dem OPNV kénnte man auch mit der Linie S 1
oder der Regionalbahn von Stuttgart nach Kirchheim/Teck
fahren und dann weiter mit dem Bus Linie 177 nach
Unterlenningen bzw. Oberlenningen, aber nicht nach

Gutenberg.

Dauer:

@ Reine Wanderzeit vom Parkplatz in Gutenberg bis zum
Lauterursprung: circa 45 Minuten fiir Hin- und Riickweg,

Nach Lenningen auf die Schwabische Alb, zuerst in den Ortsteil
Gutenberg, danach in den Ortsteil Unterlenningen.

Besitzer waren die Herren von Neidlin-
gen. Heute ist sie nur noch eine Ruine,
aber ein wunderbarer Ort, um mit Kin-
dern iiber alte Zeiten zu reden oder Ver-
stecken zu spielen.

Hungrig wie wir sind, laufen wir durch
den Wiesenweg zuriick zum Sulzburghof,
der den krénenden Abschluss unseres Aus-
flugs bildet. Der Hofladen bietet leckere re-
gionale Kostlichkeiten, die entweder aus
eigener Herstellung vom angeschlossenen

© Sulzburghof

Eingebettet in die hlgelige Landschaft - der Sulzburghof

© Sulzburghof

Der Hofladen bietet eine grofBe Auswahl regionaler Produkte.

Bauernhof oder von anderen regionalen Er-
zeugern aus der Nachbarschaft sind. Wir
kaufen die ersten Erdbeeren der diesjdh-
rigen Saison und lassen uns das leckere
Hofeis schmecken. Aber auch die selbst-
gemachten Backwaren, Kuchen und Tor-
ten sind eine ,Stinde“ wert. Man kdénnte
auch im Restaurant eine warme Mahlzeit
ordern und auf der hauseigenen Terrasse
schlemmen.

Fiir Familien mit kleineren Kindern

gibt es einen Spielplatz mit kleinem Tier-
gehege daneben. AuBerdem lassen sich die
Kélber und Hiihner auf der Wiese beobach-
ten. Den Betreiberfamilien Kuch und Hor-
nung, die den Sulzburghof bewirtschaften,
liegt sehr am Herzen, gerade den Kindern
viel Uiber Landwirtschaft beizubringen. Des-
halb werden auch Hoffiihrungen angebo-
ten. Dies heben wir uns fiir den nichsten
Besuch auf, denn wiederkommen wollen
wir zu diesem gastlichen Ort auf jeden Fall.

Ur\verﬁe«;csliche Erlebnisse

Unser Hotel mit Schaubauernhof ist auf Ihre Familie eingerichtet.

@

SCHWANEN
KALBERBRONN

* Kk ok Kk

danach Besteigung der Burg von Unterlenningen aus: circa 30
Minuten fiir Hin- und Riickweg, danach Einkehr im Sulzburghof

Was man in der Region sonst noch machen kann:

Eine Alternative zum Lauterursprung ist eine Besichtigung der
Gutenberger Hohlen. Diese haben vom 1. Mai bis 30.
September gedffnet. Aber man sie kann nur im Rahmen einer
Flihrung besichtigen. Diese finden samstags 13 oder 14.30 Uhr
und sonn- und feiertags 10, 11.30, 13 und 14.30 Uhr statt.
Statt der Burg Sulzburg kann man auch die Burg Wielandstein
von Oberlenningen aus besuchen. AuBerdem sind die Burg Teck
und das Freilichtmuseum Beuren in der Nahe.

Infos zu Hohlen unter: www.lenningen.de/freizeit-gaeste,

Infos zum Sulzburghof unter www.sulzburghof.de

Luftballon | Juni 2023

Ihre Kinder erleben SpaB und Action, wahrend Sie sich erholen und entspannen:

» Schwanenwirts Kuhstall: Kulinarische Kostlichkeiten
mit Blick in den angrenzenden Stall

e Schaubauernhof, Tiere fittern

¢ Ponyreiten, Pferde / Ponys striegeln

« Kutschfahrten, Grillabend, geftihrte Wanderungen

¢ Restaurant von gut burgerlich bis Gourmet

* Spielplatz, Schwimmbad & Wellnessbereich

* Kinderbetreuung im KidsClub ganzjéhrig

Nur 1 Stunde Fahrt
yon Stuttgart!

Hotel Schwanen Kdlberbronn ¢ GroBBe Tannenstralle 10 « 72285 Pfalzgrafenweiler

Ausflug des Monats

Tel: 07445 188-0 ¢ Fax: 07445 188-99 « www.hotel-schwanen.de ¢ info@hotel-schwanen.de
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Basteltipp: Luftballontiere

LNy,

Den Mund kannst du mit
schwarzem Permanentmarker
auf den Ballon malen. Der Dino
steht auf seinen Beinen, der
Fisch auf einem Ring aus
bunter Pappe. Die anderen
Tiere kannst du an einer
Schnur aufhdngen oder an
einem Ballonstab befestigen.
Viel Spafd beim Basteln!

Lustige Tiere aus Luftballons

Zum Basteln brauchst du bunte
Luftballons, buntes Papier oder
Pappe, Stifte, eine Schere,
Klebstoff und Tesafilm.

Unten findest du Ideen fir
Luftballontiere. Du kannst dir
auch selbst Tiere ausdenken.
Puste einen Luftballon auf.
Male Ohren, Schnauze, Augen
oder Flossen auf das bunte
Papier. Schneide die Teile aus
und klebe sie mit Klebstoff oder
Tesafilm auf den Ballon.

28  Luftikus

Fotos: Kinderzeitungsverlag

Schneide das Papier ein und
knicke es um, dann kannst du es
mit Klebstoff festkleben.

Du kannst auch aus Tesafilm
Rollchen formen, um Pappe am
Ballon zu befestigen.

Luftballon | Juni 2023



Spiel & Spaf’

Sudoku

Fille die leeren
Kdstchen so aus,

dass die Zahlen
von 1 bis 6in jeder

Zeile, in jeder
Spalte und in

G Wik [N O

jedem Block nur
einmal stehen.

R INOTW

| Spalte

Zeile —

«— Block

Welches Eis ist doppelt dabei?
A B C D

Mein Lieblingswitz

Max sagt zum Verkdufer: ,Ich hatte gern
ein Kilo Milch”. Der Verkdufer berichtigt
ihn: ,Milch wird nicht gewogen, sondern
gemessen.” ,,Schon, dann hdatte ich gerne
einen Meter Milch!”

Die Kinderseiten werden gestaltet vom
Team der kunterbunten Kinderzeitung.

Die kunterbunte Kinderzeitung
ist eine Zeitung zur Leseférderung.

www.kinderzeitungsverlag.de

Jutta Arlitt - Kinderzeitungsverlag
Im Groérach 10/3, 72631 Aichtal
Tel.-Nr.: 07127-528360
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Illustrationen: Tommi Stissmilch

Instagram: diekunterbuntekinderzeitung

Luftballon | Juni 2023

lllustration: stock.adobe.com

Willst du’s wissen? Frag Lotte!

Heute fragt Sina, 9 Jahre,
aus Bebenhausen:

»Wie machen
Astronauten Pipi?”

Liebe Sinag,

hoch oben im Weltraum muss es ganz schon spannend
sein! Besonders spannend ist auch der Gang aufs stille
Ortchen. Auf der Erde ist es ganz einfach aufs Klo zu
gehen, da halt uns die Schwerkraft auf der Schissel. In
400 km Hohe ist von der Schwerkraft aber nicht mehr
viel zu spuren. Da wird selbst der Toilettengang zum
Abenteuer.

Fir solche Falle haben die
Astronautinnen und Astro-
nauten eine ganz beson-
dere Toilette. Damit kein
Geschaft entwischt und in
der Weltraumstation auf
Erkundungstour geht, gibt
es einen Trick: Unterdruck.
Das kleine Geschdaft wird in einem langen Schlauch
mit Trichter erledigt. Damit kein Tropfchen daneben
geht, wird das ganze mithilfe von Unterdruck

abgesaugt.

Wasser ist im All besonders
wichtig. Deswegen hat die
internationale Raumstation
ihre eigene kleine Klar-
anlage an Board. Damit
wird das Astronautenpipi
so lange gefiltert und ge-
reinigt, bis man es wieder
als Trinkwasser verwenden
kann.

© lexaarts - stock.adobe.com

© dimazel - stock.adobe.com

Und wie funktioniert das,
wenn die Astronautinnen
und Astronauten gerade
einen Raumanzug an-
haben? Dann kommt
die  Astronautenwindel
zum Einsatz. Auf Dauer
wird die aber ziemlich f

© deagreez - stock.adobe.com

ungemitlich. 2016 hat
die NASA den Wettbewerb ,Space Poop Challange”
gestartet, damit die Anzige in Zukunft windelfrei
funktionieren.

Ich hoffe, ich konnte dir ein kleines bisschen weiter-
helfen. Hast du noch andere Fragen? Dann kannst du
sie mir gerne schicken: www.frag-mutti.de oder gleich bei
lotte@frag-mutti.de

Bis zum ndchsten Mal!

Deine Lotte

Luftikus
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' Titelthema:

Medien

Ein Fiihrerschein fiirs Internet

Mit Suchmaschinen, Apps & Co. kompetent umgehen lernen

von Anita Dahlinger

Kinder und Jugendliche scheinen oft
routiniert im Umgang mit digitalen
Medien und dem Internet — doch hiu-
fig erkennen sie die Risiken, die mit

&
e
©

Iris Loos,
vhs stuttgart,
Fachbereichslei-
terin junge vhs

der Mediennutzung einhergehen,
nicht. Der Internetfiihrerschein ist ein
Angebot vieler Stadtbibliotheken und
vermittelt alles Wissenswerte iiber
Suchmaschinen, Surfen, Social Media,
Werbung und Sicherheit im Internet.

Liebes Geburtstagskind,
liebe Macher/innen der
Elternzeitung Luftballon,
25 Jahre alles fiir das Kind
und seine Familie, eine REI-
FE LEISTUNG.

Ich durfte eure Entwicklung
von Anfang an verfolgen
und den einen oder ande-
ren Input dazu geben. Hier
besonders in den Bereichen
kulturelle Bildung und Film.

30 Medien

W

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!

[hr seid immer noch frisch,
aktuell, nah dran an den
Themen der Familien, kri-
tisch und zugewandt.

Und flir uns als Veranstal-
ter/innen und Nutzer/
innen, dank eurer unermiid-
lichen Arbeit, unersetzlich.
Auch die kommenden Ge-
nerationen brauchen den
Luftballon!

Weiter so!

Digitale Medien und das Internet sind
mittlerweile fester Bestandteil unseres All-
tags und der kompetente Umgang mit ih-
nen ist eine neue Kulturtechnik, die sich
mit dem Lesen, Schreiben und Rechnen
vergleichen ldsst. Genauso wie die ,,alten”
Kulturtechniken muss auch der kompe-
tente Umgang mit digitalen Medien und
dem Internet erlernt und vom Elternhaus
und der Schule begleitet werden. Denn
nur wer im Laufe seiner Kindheit und Ju-
gend Medienkompetenzen erwirbt, sich
also konstruktiv und kritisch mit der Me-
dienwelt auseinandersetzt, kann an der
digitalen Gesellschaft teilhaben und diese
mitgestalten.

Haufig nur rudimentére
Kompetenzen

Das Internet und digitale Medien bieten
unendliche Méglichkeiten: mit Freun-
den in aller Welt kommunizieren, ei-
gene Videos aufnehmen, Musik horen,
Fotos machen, sich {iber unterschiedlichs-
te Themenbereiche innerhalb kiirzester
Zeit informieren und vieles mehr. Neben

all diesen positiven Beispielen bergen di-
gitale Medien aber auch Risiken, vor al-
lem dann, wenn Kinder und Jugendliche
allein gelassen werden und im Internet auf
Inhalte stofen, die sie iiberfordern oder
verstoren, weil sie beispielsweise nicht al-
tersangemessen sind.

Nur weil Kinder und Jugendliche ver-
siert im technischen Umgang mit digitalen
Medien sind, heiBt das noch lange nicht,
dass sie auch durchschauen, wie Medien
gemacht sind und welche Absichten hinter
Medienbotschaften stecken.

Risiken erkennen,
Potenziale nutzen

Als Ergdnzung zur Medienerziehung zu-
hause und zur Medienbildung in der Schu-
le bieten die Stadtbibliothek am Maildnder
Platz und die 18 Stadtteilbibliotheken in
Stuttgart den Internetfiihrerschein an. Das
urspriingliche Angebot zum Thema ,,Com-
puter und Internet“ gibt es bereits seit
Ende der 1990er-Jahre, seitdem das Inter-
net auch in Privathaushalte Einzug hielt.
»Der Bedarf hat sich allerdings seitdem
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grundlegend verdndert. Wéhrend zu Beginn der
technische Umgang mit dem Computer und die
Nutzung des Browsers im Fokus stand, geht es heu-
te schwerpunktméBig um die Risiken und Potenzi-
ale, die das Internet bietet. Technisch kennen sich
die Kinder und Jugendlichen heute meist bestens
aus, aber es mangelt beispielsweise daran, Infor-
mationen zu bewerten, oder zu verstehen, wel-
che Daten man im Internet hinterldsst®, so Melanie
Stegmann vom Team Bibliothekspddagogik der
Stadthibliothek Stuttgart.

Internetfiihrerschein als
Voraussetzung fiir Internetnutzung

Fiir Kinder im Alter von acht bis elf Jahren ist
der Internetfiihrerschein Voraussetzung dafir,
das Internet (inkl. WLAN) in der Stadtbibliothek
nutzen zu dirfen.
Mittels Présentati-
on oder App setzen
sich die Kinder un-
ter anderem mit Kin-
dersuchmaschinen
auseinander, erfah-
ren, wie man Fake
News ,entlarvt” und
was bei der Nutzung
von Bildern aus dem
Internet zu beachten
ist. AuBerdem reflek-
tieren sie, was mit
personlichen Daten im Internet passiert. Ziel ist
es, das Bewusstsein fiir einen verantwortungsvol-
len Umgang mit dem Internet zu schaffen und die
notwendigen Medienkompetenzen zu vermitteln.

Die Inhalte des Internetfiihrerscheins

e Was ist das Internet?

e Welche Moglichkeiten bietet das Internet?

e Wie bewege ich mich im Internet fort?

® Wie finde ich im Internet gezielt
Informationen, Spiele, tolle Internetseiten?

e Netiquette

e Worauf soll geachtet werden (Sicherheit und
Datenschutz)?

e Nutzung der Geridte (Laptop, Drucker)

e Einwahl ins WLAN in der Stadtbibliothek

Das Internet und digitale Medien entwickeln sich

TIPPS & WISSENSWERTES IN KURZE:

HILFREICHE WEBSITES

FUR DIE GANZE FAMILIE
klicksafe.de: Die EU-Initiative klicksafe fordert
mit unterschiedlichen Angeboten und Materialien
die Online-Kompetenz. Ziel ist es, einen
kompetenten und kritischen Umgang mit dem
Internet zu unterstiitzen. Das Angebot richtet sich
an Eltern, Lehrkréfte und alle, die ihre
Internetkompetenzen auf Stand halten wollen. Die
Internetseite halt vielseitige Tipps fiir den
digitalen Alltag bereit — vom geregelten Umgang
mit digitalen Medien iber digitale Spiele bis hin
zu Cybermobbing.
internet-abc.de: Das Internet-ABC bietet einen
spielerischen Einstieg in die Welt des Internets.
Kinder, Eltern und padagogische Fachkréfte finden
hier Hilfestellungen, Informationen und Tipps fiir

Technisch kennen sich Kinder
und Jugendliche meist aus,
aber es mangelt daran, Infor-
mationen zu bewerten, oder
zu verstehen, welche Daten
man im Internet hinterlasst.”

Melanie Stegmann, Bibliothekspadagogin
in der Stadtbibliothek Stuttgart

dynamisch und rasant weiter. Umso wichtiger ist
es fiir Eltern, Kinder, Jugendliche, pddagogische
Fachkréfte und selbstverstdndlich auch die Biblio-
theken, am Puls der Zeit zu bleiben und aktuelle
Entwicklungen zu verfolgen. Dementsprechend
hort auch die Arbeit der Stadtbibliotheken nie auf.
Derzeit startet eine Kooperation mit der Landes-
anstalt fiir Kommunikation Baden-Wiirttemberg
(LFK, www.lfk.de), in deren Rahmen auch das
Projekt Internet-ABC eingebunden wird. Ziel ist
es, den Internetfiihrerschein an aktuelle Entwick-
lungen anzupassen und zu optimieren.

Angebote der Stadtbibliotheken
in Stuttgart

Der Internetfiihrerschein wird in regelméRigen
Abstdnden von den Stadtteilbibliotheken in Stutt-
gart und Umgebung
als offene Veranstal-
tung angeboten. Das
Angebot richtet sich
an Kinder im Alter
von acht bis elf Jah-
ren. Die Veranstaltung
dauert circa 90 Minu-
ten. Eine Anmeldung
ist erforderlich.

Informationen zu
den Terminen und zur
Anmeldung gibt es un-
ter https://veranstal-
tungen-stadtbibliothek-stuttgart.de unter der Rubrik
Kinder/Freizeit.

Auch Schulklassen (von Klassenstufe drei bis
flinf) konnen die Veranstaltung ,Internetfiihrer-
schein“in den Bibliotheken des jeweiligen Stadtteils
buchen. Die Schule sollte hierfiir spatestens ca. vier
Wochen vor dem Wunschtermin Kontakt mit der
gew{inschten Stadtbibliothek aufnehmen. Die Ver-
anstaltung dauert circa 90 Minuten. Eine Ubersicht
{iber die Stadtteilbibliotheken gibt es unter https://
stadtbibliothek-stuttgart.de/

Alternativ kénnen Kinder auch spontan die Kin-
der- und Jugendabteilungen der Bibliotheken auf-
suchen und sich mithilfe eines Tablets und einer
App durch unterschiedliche Fragen der Internet-
nutzung klicken. Die ,Rallye“ dauert circa 20 bis
30 Minuten.

einen verantwortungsvollen Umgang mit dem
Internet. Kinder kdnnen sich die verschiedenen
Themenbereiche beispielsweise spielerisch mit
dem ,Surfschein” erarbeiten.
www.elternguide.online: Haufig kennen sich
auch Eltern nicht ausreichend mit den Potenzialen
und Risiken des Internets aus. Der Online-
Internetguide bietet eine wertvolle Hilfestellung,
damit Eltern ihre Kinder bei der Nutzung von
Apps, Spielen, Websites und sozialen Netzwerken
kompetent begleiten kdnnen.
spieleratgeber-nrw.de: Der Spieleratgeber-NRW
ist eine padagogische Informationsplattform zu
Computer-, Konsolenspielen und Apps. Sie bietet
eine padagogische Alterseinschatzung zu
gangigen Spielen sowie Informationen zum Inhalt,
zur Prasentation, den Kosten, Anforderungen etc.
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WERBETECHNIK UND
MEDIAPRINT KARLSRUHE

Schilderdruck
Beschriftungen
Fahrzeugbeschriftungen
Glasfolierungen
Sonnenschutzfolierungen
Bauzaunbanner
Roll-Up-Displays

Sticker
Textil-Spannrahmen
Werbe-Aufsteller
Werbeartikel
Fussbodenaufkleber

www.LINK133.de

Ein Unternehmen der

BADISCHE
NEUESTE
NACHRICHTEN

Wenn ich groR bin,
werde ich Engel

Wir helfen Kindern,
die nie erwachsen werden.
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milchzahn.

com
FILDERSTADT . GERLINGEN . STUTTGART

www.lessing-schulen.de
Grundschule - Realschule
Berufskolleg - Gymnasium

(@lessingschulen
@manfred_ehringer @
_grundschule

Zuckerabrik7 9
70376 Stugart

Nachbar-
| schaftsangebot

kein Schulgeld fiir
70376 fiir Klasse 5
ab 2022/23
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von Alexandra Meyer

Tablet, Smartphone, Computer ... In
den meisten Familien gibt es mehr als
eins dieser Gerite. Aber es steckt viel
mehr hinter diesen, als nur im Netz
zu surfen oder bei Games zu zocken.
Das zeigen die Mobile-Medienschule
im Stuttgarter Osten (MoMo) und
das Landesmedienzentrum Baden-
Wiirttemberg (LMZ) in dem auch das
Stadtmedienzentrum Stuttgart behei-
matet ist.

,Die MoMo bietet kostenfreie und offe-
ne Medienangebote im Stuttgarter Osten
fiir alle Kids von acht bis 16“, erklart Isa-
bel Huber, Koordination der Mobilen Me-
dienschule Stuttgart-Ost. ,Wir sind ein
Verbund von Aki Raitelsherg, Stadtme-
dienzentrum, Kinder- und Jugendhaus
Ostend, Freies Radio fiir Stuttgart, Merz
Akademie und vhs Stuttgart mit der Auf-
gabe, spielerisch und kreativ einen siche-
ren Umgang mit Medien zu vermitteln.”
Die Angebote finden an fiinf Standor-
ten statt, ,wir sind aber auch mobil und
kommen mit unseren Angeboten und
Workshops zu Veranstaltungen, Stadtfesten
und Aktionstagen oder machen Workshops

Ran an die Medien!

Mobile-Medienschule und Landesmesdienzentrum

Kinder machen Radio mit der Mobilien-Medienschule MoMo.

an Schulen®. Daher logischerweise der
Name ,,Mobile Medienschule®.

Zu den regelmdBigen Angeboten ge-
horen zum Beispiel die Stadtteilreporter,
bei denen Reportagen, Tutorials und mehr
entstehen und MOMO on Air, eine Radio-
sendung im Freien Radio fiir Stuttgart. Au-
Rerdem finden Ferienworkshops statt. In
denen konnen Kids Trickfilme und Videos
machen, 3D programmieren, Podcasts her-
stellen ... ,Im Mittelpunkt steht immer,

dass die Teilnehmenden selbst aktiv wer-
den und ihre Ideen und Interessen einbrin-
gen konnen“, so Huber.

Auch im Landesmedienzentrum Ba-
den-Wiirttemberg, kurz LMZ, drehen sich
die Angebote um die Stdrkung der Medi-
enkompetenz. ,Zum Heranwachsen gehort
es in der fortschreitend digitalisierten Welt
dazu, sich in dieser zurecht zu finden. Als
Grundlage dafiir miissen die technischen
und digitalen Gegebenheiten bekannt

Luftballon!
In den Anfédngen

sein sowie verstanden und genutzt wer-
den konnen“, erkldrt Angela Reeh vom
Landesmedienzentrum. ,Das LMZ bietet
mit seinen Veranstaltungen hierzu Orien-
tierung und Unterstiitzung fiir Eltern, Kin-
der und Jugendliche, sowie Lehrkréfte und
Fachpersonal.”

Medienerziehung-
tolle Angebote fiir Eltern

Fiir Eltern gibt es zum Beispiel Angebote,
bei denen sich alles um das Thema Me-
dienerziehung dreht. In der medienpdda-
gogischen Beratungsstelle des LMZ finden
sie Rat zum Jugendmedienschutz. ,,Und
in Eltern-Kind-Workshops konnen Eltern
gemeinsam mit ihren Kindern ganz prak-
tisch mit Medien atbeiten und ihr Medi-
enwissen gemeinsam ausbauen®, so Reeh.
Dafiir finden zum Beispiel im Oktober
und November 2023 die Eltern-Medien-
Tage statt, bei denen Infoveranstaltungen
und Workshops auf dem Programm ste-
hen werden. Auch der Nachwuchs selbst
kommt nicht zu kurz, zum Angebot des
LMZ gehoren zum Beispiel in den Ferien
Film-, Audio-, Programmier- und weitere
Workshops. Auch wichtig: das Projekt ,,Bit-
te Was?! Kontern gegen Fake und Hass,
bei dem es sich darum dreht, wie man mit
Fake und Hass im Internet umgeht. Zusam-
mengefasst: jede Menge Moglichkeiten fiir
Eltern und Kinder, fit in Sachen Medien zu
werden.
|

Mobile Medienschule Stuttgart Ost,
Tel. 0711-2686643,
www.medienschule-stuttgart.de

Landesmedienzentrum Baden-
Wirttemberg und Stadtmedienzentrum
Stuttgart, Rotenbergstral3e 111, S-Ost,
Tel. Medienpddagogische Beratungsstelle
0711-49096321, www.Imz-bw.de,
www.smz-stuttgart.de
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Stuttgarter Buchwochen

und vor allem der Kinder-
und Jugendbuchwochen.

Personliche Perspektiven, lesenswerte Geschichten
und die besten Tipps fiir das Leben mit Kindern

in und um Stuttgart - jetzt wochentlich in dem
Newletter StZ Familie.

Jetzt kostenlos anmelden:

StZ newsletter

stuttgarter-zeitung.de/familie >
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war er fiir mich
ein wichtiges Informa-
tionsmedium fiir alle fami-
lidren Belange mit kleinen
Kindern, spdter dann ein
unverzichtbarer, geschidtz-
ter Kooperationspartner der

Danke fiir die fundierte re-
daktionelle Begleitung, dan-
ke flir tolle gemeinsame
Veranstaltungsformate, dan-
ke fiir die wertschdtzende
Zusammenarbeit!
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von Borjana Zamani

Je mehr wir Eltern beobachten und
recherchieren, desto mehr befillt uns
die Panik: inzwischen gilt Influencer
als Berufsbezeichnung. Ein har-
ter Beruf. Wer ihn gut machen will,
muss wirklich fleiBig sein. Spatestens,
wenn unsere Kinder ihn als Berufs-
wunsch duflern, klingeln bei uns die
Alarmglocken.

Besonders laut klingeln sie, wenn Teen-
ager unter Tranen davon trdumen, ,drin-
gend ber{ihmt und reich zu werden®. Ein
Viertel der Jugendlichen zwischen 12 und
19 Jahren kann es sich vorstellen, selbst
einmal Influencer zu werden, laut der
JIM-Studie 2022 - eine Untersuchung zum
Medienumgang von Jugendlichen.

Influencer
als Lebenshelfer?

[st das schlecht oder gut? Influencer - als
Meinungsfiihrer in den sozialen Medi-
en helfen uns bei Koch-, Kunst-, Sport-,
Schulstoffangelegenheiten. Sie geben Le-
bens- und Berufstricks. Sie sind Teil un-
seres Alltags. Aber die Medaille hat auch
eine Kehrseite. Es fangt schleichend an.

Gedanken zu Influencern im Alltag

© pixabay/jakob Schlothane

Traum vieler Jugendlicher: Alltag posten,
um damit reich und bertihmt zu werden.

Erstmal wird das ganze Bad mit Natron-
lauge, Gesichtsmaske und Kontaktlin-
senlosung verschmiert, denn im Internet
wurden Rezepte fiir Schleim geteilt. Die-
ser wird so lange gerlihrt und geknetet,

bis die Hdnde unserer Kinder verdtzen.
Die Schleimzeit wird von sinnlosen Chal-
lenges abgeldst. So zweifeln und feilen
unsere Jugendlichen an ihrem Korper
herum. Sie kleben sich Plastikndgel und
klimpern mit ihren Kunstwimpern so lan-
ge, bis wir dankbar sind, dass der ndchste
Trend auf Tiktok ein Tanzchen ist, das mit
Papa einstudiert wird und wir endlich ein
bisschen lachen konnen.

Weniger lustig finden wir die durch-
schnittlich 82 Minuten tédglich, in denen
sich Jugendliche You Tube-Videos anschau-
en und weitere 109 Minuten téglich,
die sie fir digitale Spiele ,verplempern®
(JIM-Studie).

Trends gab es schon immet, nun wer-
den sie von Influencern diktiert. ,,Durch
ihre Rolle als Vorbilder und Idole kénnen
sie — im Positiven wie Negativen — Einfluss
auf Jugendliche nehmen. In ihren Posts ge-
ben sie oftmals scheinbar Einblick in ihr
Privatleben, wodurch ein Gefiihl der N&he
und Vertrautheit entsteht. Der Eindruck,
die Person vor der Kamera privat zu ken-
nen, kann so auch dazu verleiten, Wer-
bebotschaften nicht immer als solche zu
erkennen®, zitiert die Forscherin Hediye
Kheredmand aus der JIM-Studie.

Manche Medien munkeln: Konzerne

,Hallihallo, ihr Lieben, ...“

verheimlichen, wie gefahrlich Online-
plattformen fiir Heranwachsende sind.
Sabine Feierabend, Expertin fiir Medien-
forschung, rit, wir sollten uns (als Vorbil-
der) und unseren Kindern beibringen, sich
kritisch zu hinterfragen. ,Warum macht
mir das SpaB, tut mir das gut, fallt es mir
schwer oder leicht, darauf zu verzichten?“
so Feierabend. Wir sollten versuchen, un-
sere Kinder zu sensibilisieren, darauf zu
achten, was sie selbst posten, denn das
verschwinde nie, noch habe niemand eine
rechtliche Handhabe fiir die Algorithmen.
Deswegen fordern Forschende mehr
Transparenz. Bis dahin gilt fiir uns und un-
sere Kinder: Cookies ausschalten, Verldufe
16schen, Bildschirmzeit reduzieren, Sport
machen und den Kindern irgendwie ver-
standlich machen, dass die Influencer nicht
tatsdchlich Freunde sind, auch wenn sie ih-

nen mal ein Herzchen schicken.
|

JIM-Studie: www.mpfs.de

Technische Schutzlésungen:
www.medien-kindersicher.de

Empfehlungen:

- www.klicksafe.de/news/kinder-
influencerinnen-
handlungsempfehlungen-fuer-eltern

- www.handysektor.de/artikel/infografik-
influencer-in-instagram
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wohnungsbaugenossenschaften.de/stuttgart
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ab sofort bieten wir
Online Kurse an!

UNSERE‘ADL
BRAUCHEN HIL

Helfen Sie mit einer
Patenschaft!

 1
Herz * Praxis Schlauzahn
N’

Wir nehmen die Sorgen und Angste unserer Patienten ernst.
Verstandnis und Einfihlungsvermdégen sind uns hierbei
besonders wichtig. Angstpatienten bieten wir deshalb auch
eine Behandlung unter Sedierung oder Narkose an.

Fragen Sie uns nach Ihren Vorteilen!

Tel. 07151 /98 27 400
info@praxis-schlauzahn.de

Bahnhofstralle 54
71332 Waiblingen

www.praxis-schlauzahn.de
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,Wenn Worte wandern®

Der Verein ,, Ars Narrandi” verbindet Menschen durch

von Anita Dahlinger

Gibt es etwas Schoneres als einen Spazier-
gang in der Natur zusammen mit Eltern,
GroReltern, Geschwistern und Freunden
und dabei gemeinsam die Stille des wunder-
schonen Hohenparks Killesberg zu genie-
Ren? Die Erzdhlerinnen und Erzdhler von
Ars Narrandi e. V. verbinden die Schonheit
der Natur mit dem Zauber der Geschichten,
erzdhlt von Mund zu Ohr mit Fantasie,
Humor und Tiefgang.

Kinder brauchen Geschichten! Miindlich erz&hl-
te Geschichten in einer Zuh&rer-Gemeinschaft
zu erleben, ist etwas ganz Besonderes: In ihrer
Klasse zusammen mit ihren Mitschiilerinnen und
Mitschiilern, in ihrer Freizeit mit Freundinnen
und Freunden und zusammen mit ihrer Familie.
Kinder miissen ihre eigene Vorstellungskraft ent-
decken: Beim miindlichen Erzdhlen werden sie
auf eine innere Reise mitgenommen und kénnen
so ihre eigene Kreativitdt entdecken.

Der Verein Ars Narrandi e. V. ... wenn Worte
wandern ... setzt sich dafiir ein, diese uralte Kunst
des Geschichtenerzdhlens lebendig zu erhalten.
LWir erzdhlen Geschichten, die ein nachhaltiges
Leben unterstiitzen: Mdrchen, Sagen, beispielhafte
biografische Geschichten. Wir lassen Kinder selber
erzdhlen, Geschichten erfinden und stérken so ihre
Teilhabe, ihr Mitspracherecht und ihren sprachli-
chen Ausdruck.”, sagt Odile Néri-Kaiser vom Verein
Ars Narrandi e. V.

Kitas und Schulen kénnen Ars Narrandi auch

©WLB ESS/Ihgf’O

mundliches

Ein Erlebnis der besonderen Art — gemeinsam Geschichten in der Natur lauschen

Erzéhlen

-

.

anfragen, um Gesprdache {iber Menschenrechte
und Nachhaltigkeit zu initiieren. Einmal im Monat
sonntags veranstaltet der Verein eine Erzéhlwande-
rung im Hohenpark Killesberg (ndchster Termin 18.
Juni). In regelm@Bigen Abstédnden findet dort auch
das Fest ,Erzdhlt uns den Planeten” statt, ein Fest
»der leisen Toéne* mit leichter Musik und lebendig
erzdhlten Geschichten. Dariiber hinaus stehen die
Erzéhlerinnen und Erzéhler auch fiir Erzéhlwande-
rungen zur Verfligung, die von interessierten Grup-
pen gebucht werden kénnen.

Schule des
miindlichen Erzahlens

Im Herbst 2022 ertffnete Ars Narrandi eine Schu-
le des miindlichen Erzdhlens mit einem vielseiti-
gen Programm fiir Anfdnger und Fortgeschrittene
im miindlichen Erzdhlen. An unterschiedlichen
Orten werden Kurse und Workshops (Grundkur-
se und Masterclasses), wissenschaftliche Vortréage,
Erfahrungsberichte, offene Erzéhlbiihnen und Er-
zdhlcafés in und um Stuttgart angeboten.

Neue Erzdhlerinnen und Erzdhler sind herz-
lich willkommen. Neben einer allgemeinen Aus-
und Fortbildung sind auch Schulungen vorgesehen,
die bereits erfahrene Erzdhlerinnen und Erzdhler
auf spezifische Einsdtze vorbereiten: Erzdhlen fiir
Nachhaltigkeit, Biihnenerzdhlen, Erzahlwanderun-
gen, Erzdhlen in Schulen und Kitas, Erzéhlen fiir Ju-
gendliche und &ltere Menschen, fiir Menschen mit

Behinderung etc.
|

Termine und weitere Informationen gibt es unter:
www.ars-narrandi.de, nachste Erzéhlwanderung
auf dem Killesberg am 18.Juni

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!

Fiir die Junge WLB ist der
Luftballon ein wichtiges Me-
dium, um unser Publikum
zu erreichen. Familien be-
kommen hier einen um-
fangreichen Uberblick iiber
das vielfdltige Kulturange-
bot rund um Stuttgart gebo-
ten. Auch die zugewandten

redaktionellen Beitrdge ma-
chen neugierig, setzen neue
Impulse und helfen, im An-
gebotsdschungel das passen-
de Theaterstiick zu finden.
Fiir unsere Arbeit ist der
Luftballon daher nicht mehr
wegzudenken. Ich gratuliere
herzlich zu diesem Jubildum!

Luftballon | Juni 2023



Im Rhythmus der Zeit

,Eine Minute” auf der Bihne der Jungen WLB

von Cristina Rieck

Esslingen - Ist eine Minute eigentlich viel
oder wenig Zeit? Mit dieser Frage beschaftigt
sich das Stiick , Eine Minute“, das die Junge
Wiirttembergische Landesbiihne Esslingen
unter der Regie von Bruno Cappagli derzeit
fiir Kinder ab vier Jahren auffiihrt“.

»Wie lang ist eine Minute?“ fragt sich die Siidko-
reanerin Somin Ahn in ihrem Kinderbuch ,Eine
Minute“. Thr Buch diente als Grundlage fiir die
Biihnenfassung des italienischen Spezialisten fiir
junges Publikum, Bruno Cappagli, der seinen Zu-
schauern mit Geschick ein Gefiihl fiir die Rela-
tivitdt der Zeit vermittelt. Tick (Philip Spreen)
und Tack (Timo Beyerling), die nach dem typi-
schen Uhrengerdusch benannt wurden und auch
den Rhythmus eines Uhrwerks in sich tragen,
sind da ganz unterschiedlicher Ansicht. Tack ist
der Meinung, dass eine Minute nicht sehr lang
ist, besonders wenn er in aller Ruhe meditieren
mochte. Tick dagegen, der auf Tack warten muss,
um mit ihm zu spielen, findet eine Minute un-
endlich lang.

Viele Minuten SpaB3

Als sich Tick und Tack irgendwann fragen, was sie
in einer Minute alles machen kdnnten, kommen
sie auf viele kreative Ideen. Das junge Publikum
wird dabei mit einbezogen und hat jede Menge
SpaB. Doch es erfahrt auch, dass eine Minute bei
einem Unfall die entscheidende sein kann, wenn

Philip Spreen und Timo Beyerling als
Tick und Tack (v.I.)
in Zeitlupe gezeigt wird, wie Tacks Hund beinahe
iiberfahren wird.

Als 45 einzelne Minuten vergangen sind, gilt
der Applaus der Kinder vor allem den hervorragen-
den Schauspielern, die Musikalitdt, Akrobatik und
Schauspielkunst mit viel Humor auf die Biihne ge-
bracht haben.
|
LEine Minute”, 27.5. und 18.6. jeweils 16 Uhr, ab
4 J., Wirttembergische Landesbihne Esslingen,
Podium 2, StrohstralBe 1, Esslingen, Tel.. 0711-
968804110, www.wib-esslingen.de

yVielfdiltiges Sindelfingen®

Das ist das Motto der Sindelfinger Biennale 2023

Sindelfingen (am) - Zum 5. Mal ladt die Stadt
vor den Toren Stuttgarts zu einem bunt
gemischten Kulturfestival ein. Auch fiir
Familien gibt es einiges zu entdecken

Ausstellungen, Konzerte, Theaterstiicke, Filme,
Fiihrungen, Lesungen ... Das und mehr bietet die
Biennale in Sindelfingen mit einem wahren Feu-
erwerk an Erlebnissen: Insgesamt stehen iiber 80
Veranstaltungen auf dem Programm, daran sind
Kitas, Stadtbibliothek und weitere Einrichtungen
beteiligt.

Dabei wird fiir Menschen (fast) jeden Alters
etwas geboten, auch fiir Familien und Kinder gibt
es spannende Angebote: Kids ab acht Jahre lernen
zum Beispiel in einem Workshop, wie man Comics
zeichnet. ,Die schwarze Miihle“, eine Rock-Oper
der Jungen Biihne Sindelfingen fiir Kinder ab zehn
Jahren, spinnt die Geschichte des ber{ihmten Kin-
derbuchs ,Krabat“ von Otfried Preufler fort. Aufer-
dem gibt es ein zweisprachiges Vorlesen bekannter
Kinderbiicher, ein Familienfest, ein Biirgerpicknick
mit Musikfeuerwerk ... ,Das Highlight wird in die-
sem Jahr sicher das Ritter-Rost Musical mit Livemu-
sik von einer Big-Band*, erkldrt Markus Nau, Leiter
Amt fiir Kultur der Stadt Sindelfingen, das am 7.,
8. und 9. Juli zu sehen sein wird. ,,Ganz besonders
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© druckgut / Ellen Bischke

Jérg Hilbert, Autor und Zeichner von ,Ritter Rost”,
kommt nach Sindelfingen.

freue ich mich, dass der Zeichner und Autor Jorg

Hilbert zu Gast sein wird, {ibrigens ein Sindelfinger

und fiir mich ein alter Bekannter.

Manche Veranstaltungen stehen nur einmal,
andere mehrmals auf dem Programm. Beziiglich In-
fos zu den Terminen, Kosten und Anmeldung emp-
fiehlt sich ein Blick ins Programm. Und dann nichts
wie hin und Kultur tanken!
|

Sa, 24. Juni bis Sa, 22. Juli, das Programm gibt es
unter www.biennale-sindelfingen.de

Unternehmen

Musik

KINDERKONZERT MIT
QUADRO NUEVO

So. 02.07.2023, 11:00 Uhr
Merzedes-Benz Museum Stuttgart

Die vier Musiker erklaren ihre Instrumente
und tragen traditionelle Kinderlieder mit
Lust & Laune vor. Jeder kann mitsingen,
klatschen und mittrommeln! Gerne diirfen
die Kinder auch Fragen stellen.

Tickets hier:

INTERNATIONALE

AKADEMIE
STUTT
GART

usik

es 2023

www.bayerisch-schwaben.de/familie

_Bayerisch

Schwaben

Tage voller

Al! und Oh!

LEGOLAND” DEUTSCHLAND, AUGSBURGER
PUPPENKISTE, KATHE KRUSE ...

Das alles sind spannende Familienziele in
Bayerisch-Schwaben, im Westen Bayerns rund
um Augsburg. Und egal, ob Erdgeschichte zum
Anfassen im Geopark Ries oder Museen ohne
Gahn-Gefahr, ob mitten ins Mittelalter oder
rundherum und hoch hinaus - fiir Abwechslung

> ist in jedem Fall gesorgt.

Bayern
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Lust auf Aladin, Pippi oder das
Schlossgespenst?

Die Saison der Freilichttheater beginnt

von Andrea Krahl-Rhinow

Kultur unter freiem Himmel ist etwas
ganz Besonderes und viele Kinder
und Familien freuen sich schon auf
den sommerlichen TheaterspaBl open
air. Auf den Freilichtbiihnen startet
diese Spielzeit rund um Stuttgart mit
Stiicken von frechen Miadchen bis zu
mutigen Hexen.

Theater unter den Kuppeln
.Die kleine Hexe"

Wie alt ist eigentlich die kleine Hexe? 125,
126 oder 127 Jahre alt? Sie findet, alt ge-
nug, um auf der Walpurgisnacht mittanzen
zu diirfen. Thr Freund, der Rabe Abraxas,
warnt jedoch vor dem schrecklichen He-
xenrat. Doch die kleine Hexe macht sich
trotzdem mutig und entschlossen auf den
Weg zum Blocksberg. Aber ganz so ein-
fach ist es nicht. Die Oberhexe Bosstrue
stellt Bedingungen und auch die Wetterhe-
xe Rumpumgel macht der kleinen Hexe zu
schaffen, so dass ein Abenteuer das nachs-
te jagt. Hin und hergerissen zwischen He-
xenschule und Hexenrat, zwischen Sturm

rrrl Landesmuseum

Wirttemberg
Museum der/Alltagskultur
Schloss Waldenbuch

Schloss Waldenbuch

museum- der-alltagskultur.de
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und Schneetreiben, Schiitzenfest und He-
xenpriifung, Maronen und Wurmsuppe,
versucht die kleine Hexe, an ihr Ziel zu
gelangen.

11. Juni bis 13. August, ab 4 Jahre,
Theater unter den Kuppeln,
Grébleswiesenweg 32, Leinfelden-
Echterdingen, www.tudk.de

Theatersommer Ludwigsburg
«Pippi Langstrumpf”, ,Der kleine
Prinz”, , Eine Woche voller Samstage”

L
@

o
S
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p
=
©

Beim Theatersommer Ludwigsburg stehen
gleich drei Theaterstiicke fiir Kinder auf

dem Programm. Mit Pippi Langstrumpf
ist eine der beliebtesten Kinderfiguren da-
bei. Pippi lebt den Traum aller Kinder. Sie
macht, was ihr gefdllt und lebt in der Villa
Kunterbunt, ohne Eltern, selbstbestimmt
und frei. Dabei fallen ihr mit ihren Freun-
den Annika und Thomas viele verriickte
Ideen ein, die sie den Zuschauern wie ein
vergniigtes Feuerwerk prasentiert.

Die Geschichte vom kleinen Prinz da-
gegen besticht durch ihre Mischung aus
Leichtigkeit, Sehnsucht und Liebe und
nimmt das Publikum mit auf eine Reise von
Planet zu Planet.

Das Sams hat sich stattdessen bei Herrn
Taschenbier niedergelassen und denkt sich
einen Spall nach dem anderen aus und ver-
breitet reichlich ,,samsgemachtes“ Chaos.

24. Juni bis 3. September, ab 5 Jahre (Pippi
und das Sams), ab 6 Jahren (Der kleine
Prinz), MathildenstraBBe, Ludwigsburg,
www. theatersommer.net

Freilichtbiihne Hornberg
.Tarzan - Das Musical”

Im Musical von Claus Martin wird die
Geschichte von Tarzan neu erzihlt. Der
kleine Titelheld nimmt die ganze Familie

100 023

Eroffnung am Familientag

mit auf ein atemberaubendes Abenteuer
in den afrikanischen Dschungel. Natiir-
lich diirfen Affen und andere Tiere nicht
fehlen, aber auch die Forscherin Jane und
der gewissenlose Geschdftemacher Clay-
ton tauchen auf. Das verspricht nicht nur
Spannung, sondern auch eine ganz neue
Version der Tarzan-Geschichte.

24. Juni bis 29. Juli, ab 5 Jahren,
Am Storenwald, Hornberg,
www.freilichtbuehne-hornberg.de

Burgfestspiele Jagsthausen
.Des Kaisers neue Kleider”

Fiir seine Majestdt, den Kaiser, gibt es
nichts Wichtigeres auf der Welt als Klei-
der. Seine Garderobe quillt {iber. Doch
dabei vernachldssigt er seine Pflichten
und das Volk muss Hunger leiden. Eines
Tages kommt ein Mann an den Hof, der
dem Kaiser ein merkwiirdiges Angebot
zum Schneidern ganz besonderer Kleider
macht. Es heillt, der Mann konne Klei-
der weben, die niemand sehen kann, der
dumm ist oder nicht fiir sein Amt taugt.
Als die vermeintlichen Kleider fertig sind,
mogen weder der Kaiser, noch seine Mi-
nister zugeben, dass sie nichts von dem
sehen, was der Schneider angefertigt hat.
Gibt es denn niemanden im Land, der das
aufkldren kann?

3. Juni bis 20. August, ab 5 Jahren,
Schlossstr. 12, Jagsthausen,
www.burgfestspiele-jagsthausen.de

25 JAHRE
ELTERNZEITUNG
LUFTBALLON!

Gliickwunsch

zu 25 Jahre Luftballon!

Bunt, frohlich, kritisch, hilfreich
und immer lesenswert, nicht nur
fiir Eltern: Luftballon ist aus der
Stuttgarter = Medienlandschaft
nicht wegzudenken! Wir gratu-
lieren der Redaktion zum 25. Ge-
burtstag und freuen uns iiber die
Aufgeschlossenheit fiir unsere An-
gebote — ob im Alten Schloss, im
Museum der Alltagskultur oder im
Kindermuseum Junges Schloss.
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Naturtheater Waldbiihne
Sigmaringendorf
»Aladin und die Wunderlampe”

Es geht in den Orient. Der einfache Stralenjun-
ge Aladin schldgt sich auf dem Markt von Bagdad
durch und die Prinzessin Djamila bekommt die
Welt zu FiiRen gelegt. Diese zwei Welten schei-
nen nicht zusammenzupassen. Oder doch? Als
Djamila den Palast ihres Vaters verldsst, trifft sie
auf dem Markt Aladin und verliebt sich in ihn.
Doch sie muss zuriick in den Palast des Sultans
und schenkt Aladin zum Abschied eine Ollampe.
Diese Lampe wird Aladin bei vielen verwirrenden
Zwischenfillen helfen. Doch schafft er es auch,
das Herz der Prinzessin zu erobern und zu ihr zu
gelangen?

10. Juni bis 30. Juli, ab 6 Jahren,

Rulfinger StralBe 1, Sigmaringendorf,
www.waldbuehne.de

Naturtheater Renningen
.Die Schatzinsel”

© Carsten Miller

Zuerst ist in Jim Hawkins verschlafener Kisten-
stadt nichts los. Doch das @ndert sich schlagartig,
als ein Fremder mit einer Schatzkarte auftaucht.
Sofort geht es auf die geheimnisvolle Suche nach
der Schatzinsel. Dabei begegnen Jim und seine
Freunde der abenteuerlustigen Baronin, die sie mit
auf ihr Schiff nimmt. Doch nicht nur sie nehmen
Kurs auf die Schatzinsel.

25. Juni bis 19. August, ab 5 Jahre, Naturtheater
Renningen, Parkplatz im Steinbruch, Renningen,
www.naturtheater-renningen.de

Naturtheater Heidenheim
»Hui Buh, das Schlossgespenst”

Hui Buh ist Gespenst auf Schloss Burgeck, in das
K&nig Julius der 111. einzieht. Dieser versucht,
Hui Buh zu vergraulen und entzieht ihm die
Spuklizenz. Doch dann muss Julius an den Schatz
des Schlosses gelangen und braucht Hui Buhs Hil-
fe. Beide tun sich zusammen. Doch auch die Gra-
fin und der bose Geist Daalor machen gemeinsame
Sache und sorgen genauso wie Tommy, der Sohn
der Zofe, fiir viel Wirbel in der Geisterwelt.

18. Juni bis 26. August, ab 5 Jahren, Naturtheater
Heidenheim, Hugo-Rupf-Platz 3, Heidenheim,
www.naturtheater.de

Naturtheater Reutlingen
.Der Zauberer von 0zz"

Als ein Wirbelsturm das Haus wegreif3t und Do-
rothy zusammen mit ihrem Hund Toto durch die
Liifte geweht wird, beginnt ihre Reise durch das
Land der Miimmler. Dorothy mdchte wieder nach
Hause und der Zauberer von Ozz soll ihr helfen.
Auf dem Weg zum Zauberer begegnen ihr eine Vo-
gelscheuche ohne Verstand, ein Blechmann ohne
Herz und ein Lowe ohne Mut. Diese fantasievollen
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Gestalten begleiten sie und helfen ihr, ihren Weg
zu finden und manche Gefahr zu meistern.

23. Juni bis 19. August, ab 4 Jahren, Naturtheater
Reutlingen, Rudolf-Harbig-Str., Reutlingen, www,
naturtheater-reutlingen.de

Freilichtspiele Schwabisch Hall
~Rotkappchen und der Wolf"

Im Mirchenwald herrscht Panik! Die sieben Geif-
lein sind verschwunden. Schnell verbreiten sich
Gerfichte, dass ihre Abwesenheit mit der Ankunft
des Wolfs zu tun hat. Rotkdppchen duBert Zwei-
fel: Sollte man den Wolf nicht erst einmal befra-
gen, bevor man ihn verurteilt? Zuféllig lernt sie
den Wolf auf dem Weg zur GroBmutter kennen.
Dieser benimmt sich zwar etwas seltsam, ist aber
eigentlich ganz charmant. Gemeinsam mit ih-
rer Grofmutter {iberlegt sich Rotkdppchen einen
Plan, wie man Herrn Wolf helfen und ihn vor dem
schiefwiitigen Jager schiitzen kann.

7. Mai bis 27. August, ab 6 Jahren, Neues Globe,

Kocherinsel Unterwéhrd, Schwabisch Hall,
www.freilichtspiele-hall.de

Naturtheater Hayingen
«Die Schwabische Schopfung”

Das Theaterstiick rund um Marie-Antoinette, die
nach Paris zu ihrer Hochzeit reisen méchte und
sich auf der Durchreise nicht von der Schwabi-
schen Alb trennen kann, ist keine Kinderinsze-
nierung, sondern Theater fiir die ganz Familie. Es
bietet den Kleinen viel zum Staunen und Schauen
und den GroBen verschiedene Themen rund um
Kirche, Humor und Dialekte, gepaart mit Liebe,
Leid, Neugier und Zorn.

2. Juli bis 27. August, ab 6 Jahre, Naturtheater
Hayingen, Naturtheaterweg 1, Hayingen,
www.naturtheater-hayingen.de

Naturtheater Grotzingen
.Der gestiefelte Kater”

Wihrend die élteren Briider die Miihle und den
Esel vom verstorbenen Vater erben, muss sich
der dritte Sohn mit einem Kater begniigen. Das
scheint zundchst ein schlechtes Los, doch als der
Kater plotzlich sprechen kann, wendet sich das
Blatt. Mit Intelligenz, Wagemut und etwas Gliick
gelingt es dem gewitzten Kater, den armen Miil-
lersohn zum wohlhabenden Grafen zu machen.
Natiirlich nicht, ohne dabei ein paar Abenteuer
zu erleben.

11. Juni bis 20. August, ab 4 Jahre,

Naturtheater Grotzingen, Alte Poststr. 18,
Aichtal, www.naturtheater-groetzingen.de

JETZT IN
STUTTGART | Konigshau

Kanigshau Passagen | tdglich gedffnet | WWW.MYSTERY-BANKSY.COM
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7 Jahre BREZELMUSEUM
Feiern Sie mit uns am 2. Juli:
Fuhrungen, Brezel-Backen und
Verkostungen von Weinen &
frisch gepressten Olen

BREZ E
MUSEUM

Offnungszeiten: Samstag & Sonntag: 11-17 Uhr

Fiihrungen & Kinder-Geburtstage nach Absprache:
kontakt@brezelmuseum.de
BREZELMUSEUM BadstraBe 8 71729 Erdmannhausen

“mnenstadt kinos
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kino. fiir die kleinsten.

© TICKETPREIS 4,- €
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O REDUZIERTE LAUTSTARKE

O FUR KINO-BESUCHER
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Loschkette bilden!

Mitmachausstellung ,Wer rennt, wenn's brennt?“

von Andrea Krahl-Rhinow

Esslingen - Im Schwoérhaus am Marktplatz
dreht sich in der neuen Kinderausstellung al-
les rund ums Feuer. Bei ,Wer rennt, wenn’s
brennt?“ erfahren die Besucher nicht nur
spannende Details rund um die Feuerwehr,
sondern konnen auch selbst Hand anlegen.

Feuer ist fiir Menschen wichtig. Es liefert Wéarme,
Licht und Behaglichkeit. Aber wer hilft, wenn es
auBer Kontrolle gerdt? Die Mitmachausstellung
,Wer rennt, wenn’s brennt?“ kldrt nicht nur die-
se Frage. In der Ausstellung im Schworhaus in Ess-
lingen geht es um die Vermeidung von Brénden,
die Bedeutung des Feuers und vieles mehr rund um
Funken und Flammen. Kinder im Vorschul- und
Schulalter kénnen die jahrtausendealte Beziehung
des Menschen zum Feuer nachspiiren. Und sie er-
fahren dabei, warum es so wichtig war und ist, es
zu beherrschen.

An verschiedenen Stationen gibt es einiges zum
Ausprobieren. So ldsst sich selber herausfinden, wie
eine Eimerkette zum Loschen funktioniert und wie
ein Notruf abgesetzt wird. Oder man wagt einen
Blick hinter die Kulissen der Feuerwehr. Spdtestens
nach dem Ausstellungsbesuch weil jedes Kind, was
im Brandfall zu tun ist und was jeder selbst tun kann,
um die Lebensretter in Uniform zu unterstiitzen.

38 Kultur
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So hélt man den Léschschlauch!

Fiir Familien und Kleingruppen gibt es auBer-
dem ein besonderes Angebot. Im Feuerlabor kénnen
Teilnehmer ab sechs Jahren Experimente gemein-
sam mit einer Fachkraft durchfiihren. Weitere zu-
sdtzliche Veranstaltungen werden in den Schulferien
angeboten.
|
Wer rennt, wenn’s brennt? Mitmachausstellung fir
Kinder von 5 bis 12 Jahren, Schwérhaus, Marktplatz
12, Esslingen, noch bis 3. Oktober, Di - Do 9 bis 13
Uhr, Di - Sa 14 bis 18 Uhr, So und Feiertags 11 bis
18 Uhr, Eintritt fur Kinder bis 18 Jahren frei,
Erwachsene 4 Euro, Anmeldung fir Experimente im
Feuerlabor unter 0711-3512-3240 oder museen@
esslingen.de, www.esslingen.de

,Erde an Zukunft®

Familienangebote beim Musikfest der
Bachakademie

GroBe Biihne fiir Kinder und Musiker

von Cristina Rieck

Unter dem Motto ,#natiirlich“
veranstaltet die Internatio-
nale Bachakademie Stuttgart
vom 16. Juni bis 2. Juli auch in
diesem Jahr ein sommerliches
Fest der Musik.

Mit dabei sind natiirlich auch
Angebote fiir die ganze Fami-
lie, denn der Akademie und
ihrem kiinstlerischen Leiter
Hans-Christoph Rademann liegt
die Musikvermittlung beson-
ders am Herzen: ,Wir wollen
nicht nur bedeutende musika-
lische Kunstwerke zu den Kin-
dern bringen, sondern diese zur
aktiven Teilhabe bewegen, und
zwar vollig unabhdngig von ir-
gendwelchen Vorkenntnissen®,
erkldrt der Akademieleiter.

Schopfung zur Eréffnung

Beim Erdffnungskonzert am 16.
Juni dirigiert Rademann eine
Auffiihrung von Joseph Haydns
,Schopfung”, die von Karsten
Gundermann fiir Schiilerinnen
und Schiiler aus Stuttgart und
der Region bearbeitet wurde. Wie
bereits im Jahr 2022 werden an
die 200 Schiilerinnen und Schii-
ler aus Stuttgarter Schulen und
Schulen aus der Region auf der
Blihne der Liederhalle stehen.
Sie alle unterstiitzen Solistinnen
und die Gaechinger Cantorey bei
der Auffiihrung von ,,Erde an Zu-
kunft®, das die Musik Haydns

mit aktuellen Themen verkniipft:
,Die ersten beiden Teile des Ora-
toriums sind leicht gekiirzt, aber
noch sehr nah am Original. Im
dritten Teil geht es aber dann we-
niger um die Paradiesgeschich-
te als vielmehr um die Frage,
wie wir Menschen nun heute
mit dieser so schon erschaffenen
Schopfung umgehen®, erkldrt der
Dirigent.

Noch mehr Lieder

Die Natur als Inspirationsraum
flir Musik werden Zuhorer des
,Konzertes im Griinen“ am 17.
Juni auf dem Birkenkopf erleben
diirfen. Eine schéne Gelegenheit
auch fiir Familien den ,,Monte-
scherbelino“ zu besteigen und
bei freiem Eintritt dem Badischen
Jugendchor zu lauschen.

Fiir alle Kinder, die selbst mit-
singen, klatschen und trommeln
mochten, spielt die Band Quad-
ro Nuevo am 2. Juli die schonsten
Kinderlieder im Mercedes Benz

Museum.
|

Musikfest Stuttgart 2023, 16.
Juni bis 2. Juli,

- 16.6., 18 Uhr Eréffnungs-
konzert , Die Schépfung - Erde
an Zukunft”, Liederhalle
(Hegelsaal), S-Mitte,

- 17.6., 15:30 Uhr Konzert im
Grtinen, Birkenkopf, S-West,

-2.7., 11 Uhr, Kinderlieder mit
Quadro Nuevo, Mercedes-Benz-
Museum, Atrium,

Karten und Gesamtprogramm
unter Tel. 0711-619210 und
www.musikfest.de
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,Nach dem Ende von allem*

Tanztheatersttck fur Kinder ab 8 Jahren - Urauffihrung im JES

Stuttgart (sr) - Mit der vierten Urauffiihrung
in dieser Theatersaison zeigt das Kinder-
und Jugendtheater JES am 10. Juni

ein Stiick fiir alle ab acht Jahren:

»,2Nach dem Ende von allem*“.

Das Tanztheater der ungari-

schen Choreografin Beatrix

Simké untersucht gemein-

sam mit dem Ensemble das so

schwer greifbare Gefiihl des

Weltschmerzes und ldsst dafiir

fiinf einander fremde Menschen

in einem Waschsalon aufeinander-

treffen. Sie verwechseln ihre Socken und

sehnen sich nach Geborgenheit. Sie wollen wis-
sen, warum die Welt sich manchmal so schwer
anfiihlt. Sie fragen sich, ob es eine Welt jenseits
der Wéschetrommel gibt. Und entdecken bei all
den schlechten Nachrichten dieser Welt zum
Trotz nach dem Ende von allem dennoch einen
Hoffnungsschimmer.

Das Tanztheaterstiick versteht Weltschmerz
als kollektives Gefiihl und sucht nach der Balan-
ce zwischen dem Alleinesein und dem
Zusammenhalt der Gemeinschaft.

Es spielen und tanzen die bei-

den Ensemble-Mitglieder Lola

Merz Robinson und Maximi-

lian Schaible, die beiden Tan-

zenden Florian Entenfellner

und Timea Laza sowie der

belgische Film- und Theater-

schauspieler Tony de Maeyer.

Nach der Premiere gibt es in die-

ser Spielzeit nur noch fiinf weitere
Vorstellungen, unter anderem eine fiir Fa-

milien am 18. Juni um 15 Uhr.
]

Nach dem Ende von allem, Tanztheaterstuick,
ab 8 Jahren, Premiere 10. Juni, Familienvor-
stellung: 18. Juni, JES, Junges Ensemble fiir
Stuttgart, EberhardstraBBe 61 a, Kartentelefon:
0711-218480-18,, tichet@jes-stuttgart.de,
www.jes-stuttgart.de

Street-Art-Superstar

Banksy-Ausstellung in den Kénigsbau-Passagen Stuttgart

S-Mitte (Irm) — Seit 4. Mai kann man mitten
in Stuttgart eine interessante Ausstellung be-
suchen, die mehr als 150 Werke des Street-
Art-Kiinstlers Banksy prasentiert.

Er ist weltberiihmt und dennoch ein Mysterium
— Banksy, der in Bristol geborene und bis heute
anonyme Graffiti-Kiinstler und Maler ist bekannt
dafiir, die Grenzen des Kunstmarktes in Frage
zu stellen und sorgt mit seinen Arbeiten seit Jah-
ren fiir Furore. Die Ausstellung , The Mystery of
Banksy — A Genius Mind“ macht diese Kunst-Iko-
ne zum Thema. Graffitis, Fotografien, Skulpturen,
Videoinstallationen und Drucke auf verschiedenen
Materialien wurden eigens fiir diese Sonderschau
reproduziert und zusammengetragen. Ganz nach
Banksys Motto ,,Copyright is for losers ©TM* sind
diese Hommage und die dort gezeigten Werke auf-
grund seines anonymen Status nicht vom Kiinst-
ler autorisiert.

Die meisten original signierten Kunstwerke
Banksys befinden sich in Privatbesitz und sind nicht
fiir die Offentlichkeit zuginglich. Deshalb freut sich

Liebes Luftballon-Team!

~Maédchen mit Ballon” ist wohl das bekannteste
Werk Banksys

Ausstellungsmacher Oliver Forster, dass es gelun-
gen ist, ,die besten und eindrucksvollsten Motive
an nur einem Ort und in einer lockeren Atmosphad-
re abseits des Museumsbetriebs, aber trotzdem mit
hohem Qualitdtsanspruch erlebbar zu machen.”

|

Ausstellung ,, The Mystery of Banksy — A Genius
Mind*, bis 30. Juli, Mo-Sa und Feiertags 10-20
Uhr, So 10-18 Uhr, Kénigsbau-Passagen, 1. OG,
Tickets unter www.mystery-banksy.com und an
der Tageskasse

25 JAHRE ELTERNZEITUNG LUFTBALLON!
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fiir die Familie
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Unsere Kurse: fur Kinder ab 6 Monate
bis 12 Jahre - fir Jugendliche - Nachhilfe in Spanisch fur
Erwachsene - fur Senioren - Wir kommen auch zu lhnen!
Ob nachhause, Kindergarten, Schule oder Hort!

® Tel. 0711 - 620 63 93
avre | a Mobil 0160 - 97 88 32 06
info@marella-didactica.de
Didactica www.marella-didactica.de

Wir sind in: ¢ Stuttgart * Bad Cannstatt * Kornwestheim
* Degerloch * Neu! Auch Online-Unterricht

Englischunterricht fiir Kinder
und Jugendliche von 1 - 18 Jahren

Leichtes Lernen in Kleingruppen
Audio-Tracks fiir zu Hause
Grammatik und Sprachpraxis fiir Teenager

Seit 18 Jahren in Bad Cannstatt und Fellbach
Early Bird Angebot:
50% Kursgebtihren von Juni bis September
bei Neuanmeldung vor den Sommerferien

Als wir kamen, wart ihr
schon da und sorgt seitdem
dafiir, dass das JES, das The-
ater fiir Kinder und Jugend-
liche, in der Stadt bekannt
wird, und dafiir, dass die Fa-
milien wissen, was in ihrem

ihr uns und die jungen Men-
schen ernst nehmt. Danke,
dass ihr {iber unsere Arbeit
berichtet.

Happy Birthday, wir freu-
en uns auf die ndchsten 25
Jahre mit euch!

EI&- {1 ielen Doron Learning Centre Bad Cannstatt
Leiterin: Stephanie Field Diimling
Tel.: 0711 / 6 601 601 — badcannstatt@helendoron.de
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Fithrung / Ludwigsburg
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Am 7. Juni, 11 Uhr ©

Das Schloss Ludwigsburg be-
qgeistert seit April geschichts-
interessierte Familien mit einer
neuen Fihrung. ,,Der Schatz
des Herzogs" ist das neue
Schlosserlebnis fiir Kinder.

Wir schreiben das Jahr 1734,
als Herzog Carl Alexander auf
einer Reise nach Bad Wild-
bad seinen wertvollen Schatz

Konzert / Stuttgart

vergisst. Nun gilt es, Rétsel zu
I6sen, um den Schatz in der
Wohnung des Herzogs aus-
findig zu machen. Aber schon
an der Schlosstir beginnt die

. Suche: Wo befindet sich das

Appartement des Herzogs
denn eigentlich? Nur die ge-
wieftesten Denker k6nnen
das Geheimnis um den Schatz
schlieBlich liften.

Anmeldung erforderlich unter
info@schloss-ludwigsburg.de

www.schloss-ludwigsburg.de

Am 13. und 14. Juni, jeweils
. 9.30 und 11 Uhr

Verletzung der Méuserechte!
Das ist es, was Maus Rupert
eines Tages weckt, als das
Menschenkind Clara anféngt,
Akkordeon zu spielen. Denn
Rupert wohnt in dem Instru-
ment, dem das Kind so furcht-
bare Gerdusche entlockt. Das
will Rupert nicht auf sich sit-
zen lassen und zeigt Clara bald
schon, welch tolle Melodien
man dem Instrument entlo-
cken kann. Das Stlick, erzéhlt
nach der Geschichte von Chris-
tina Werner, findet als Sitzkis-
senkonzert flir Kinder von 3
bis 6 Jahren statt. Ein Sitzkis-
senkonzert dauert etwa eine
halbe Stunde. 30 Minuten vor
Beginn der Vorstellung sind die
Kinder dazu eingeladen, zum
Thema des jeweiligen Sitzkis-
senkonzerts zu malen oder zu
basteln und sich damit auf die
Vorstellung einzustimmen.

www.staatsoper-stuttgart.de

40  Kultursplitter
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Fiir Familien
Fest / Horb

von Katharina Fritz

Vom 16. bis 18. Juni
Freitag 18 -20 Uhr,
Samstag 10-20 Uhr,
Sonntag 10-18 Uhr

Zum 25. Mal wird am 3. Juni-
Wochenende das Rad der
Geschichte um ca. 500 Jahre
zurlickgedreht. Die Horber
Ritterspiele nehmen mit auf
eine Zeitreise ins Mittelalter.
Die historische Stadtkulisse
bietet dabei den perfekten
Rahmen, wenn Ritter auf wen-
digen Réssern Zweikampf-
spiele und Lanzenstechen
Turniere austragen und wenn
die Gassen und Platze der In-
nenstadt von Rittern in RUs-
tung, Gauklern, Edelleuten in
prachtigen Gewdndern, Markt
héndlern, Spielleuten, Lager-
leuten und Schwertkdmpfern
bevélkert sind. Der grof3e Mit-
telaltermarkt ladt ein zum
Schlemmen, mit stiBem Ge-
back und mittelalterlichem
Speis und Trank. Die kleinen
Besucher und Besucherinnen
erwartet auBBerdem ein vielfal-
tiges und kreatives Kinderpro-
gramm.

www.ritterspiele.info

© Theater am Olgaeck
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25. Juni, 12 bis 18.30 Uhr

Fir das zweite Méarchenfest
verwandelt sich der Spielplatz
vom WeiBenburgpark erneut
in eine Bihne fir Mérchen fir
Kinder und Erwachsene. Ver-
anstaltet wird das Mérchen-Fa-
milienfest auch dieses Jahr von
Nellys Puppentheater und dem
Theater am Olgaeck.

Bei zauberhaften Puppenthe-
aterauffiihrungen, Mérchen-
erzéhlern, Musik, Clowns und
Maérchenwanderungen werden
die Mérchen aus aller Welt le-
bendig und sind greifbar nah.
Eine Kostimparade, Mérchen-
Rétsel, Gesichtsbemalung und
Maérchenspiele runden das Pro-
gramm ab. Der Tag bietet zahl-
reiche zauberhafte Momente
fur die ganze Familie. Die Ver-
anstaltung findet Openair statt
und der Eintritt ist frei.

https://theateramolgaeck.org

Sonntag, 25. Juni,
11 bis 18 Uhr

Das StraBenkunstfest Street’N
Art Nagold bietet eine far-
benfrohe und familienfreund-
liche Veranstaltung zum
Zuschauen und Staunen. Die
unterschiedlichsten Street Art-
Knstler prasentieren hier ihr
Kénnen: von StraBenmalern
Uiber Karikaturisten, Panto-
mimen, Akrobaten, Jongleu-
ren bis hin zu Musikern, treten
Kinstler aller Genres auf. Fir
die Besucher und Besuche-
rinnen gibt es Vorfihrungen,
Workshops und Mitmachpro-
gramme. Stattfinden wird das
bunte Treiben auf dem Longwy
Platz, der Eintritt ist frei.

www.nagold.de/de/Freizeit-
Tourismus/Veranstaltungen/
StreetN-Art
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